
クラブスポンサー 少年少女観戦送迎バスツアースポンサー

※五十音順。（株）、（有）等は省いております
※現在は運行を見合わせております
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試合日の体験がより楽しくなる
「青赤パークオンライン」！
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前節はホームでの敗戦となりました。
前節G大阪戦を含めて、リーグ戦ではいくつか悔しい
敗戦がありました。しかし、まだ上位につけていますし、
ルヴァンカップでも決勝に進出しました。過密日程の
なかでも調子を落とさず、全員でよく戦っていると思い
ます。今のチーム状態は悪くないと捉えています。
過密日程にうまく対応できている理由は？
東京はポテンシャルの高い選手が多く、ほとんど全員
が様々な形で試合に出場しています。若い選手や途中
から出場する選手もいいプレーができています。チー
ム力をできる限り維持するためにも、戦える選手が多
いことはとても重要だと思います。
今シーズンはアウェイG大阪戦（8月29日）で、J1リー
グ通算ゴール数が「50」に到達しました。
節目のゴールはとてもうれしかったですが、シーズンは
終わっていません。これからが大事です。これからも重
要な試合でゴールを決めることで、チームに貢献して
いきたいと思っています。
今節の対戦相手、清水の印象はいかがですか？ 
最近は結果が出ていませんが、選手のクオリティは高
く、素晴らしいチームです。油断せず難しい相手だと
思って戦う必要があります。
ファン・サポーターの方へ意気込みをお願いします。
味スタで、みなさんと一緒に戦えることをいつも心強く
思います。新型コロナウイルスの感染予防にはくれぐ
れも気をつけてほしいですが、たくさんのファン・サポー
ターがスタジアムに集まってくれることに感謝していま
す。今節もともに戦いましょう。

9 ディエゴ オリヴェイラ
DIEGO OLIVEIRA
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2020明治安田生命J1リーグ 第22節

2020.10.14 WED 7：00PM KICKOFF

味の素スタジアム

清水エスパルスvs

ONLINE PROGR AM

味の素スタジアム

無料Wi-Fiサービスは、

すべての観客席とコンコースで

ご利用いただけます。

SSID：
AJINOMOTO_STADIUM-free-Wi-Fi
※サービスの利用には認証手続きが必要です。また、
一部機種ではご利用いただけない場合があります。

観戦されるみなさまへのお願い

以下のような応援行為は禁止されています。※拍手、手拍子は容認されます。

安全なスタジアム作りのため、みなさまのご協力をお願いいたします。

総力戦は、続く。

※ダウンロード期限：10月17日（土）23：59まで

待受画像をプレゼント!
ダウンロードはこちらから▶

売店

グッズ売店

クラブサポートメンバーブース

ガチャガチャコーナー

総合案内
迷子・落し物センター
（迷子・落し物センターはメイン側のみとなります）

誰でもTOILET
（車椅子・オストメイト対応）

トイレ
★印のついている男女両トイレ内に
は、ベビーチェアがございます。ベビー
シートはすべての男子トイレ・女子トイ
レ・誰でもTOILETにございます。

AED
スタジアム内1階・防災センター前（サブ
エントランス1）に設置。および、コンコー
スN-50、S-19に設置。

配信はキックオフ2時間前（予定）からスター
ト！ 選手のインタビューや石川CCの試合
プレビューで気持ちを高め、観戦をよりお
楽しみください！

青赤パークオンライン Before The Match／
After The Match supported by XFLAG
FC東京公式YouTubeチャンネル「fctokyochannel」にてLIVE配信

公式
YouTube
チャンネルは
こちら▶

ホーム・アウェイともに
東京ドロンパが登場！
石川CCや羽生CNと東京ド
ロンパの掛け合いは必見！

注目ポイント①

試合前には選手の
インタビューを動画で！
選手が試合に臨む意気込
みや、想いを語ります！

注目ポイント②

普段は見られない監督
会見まで配信！
長谷川健太監督の試合後
の記者会見が見られます！

注目ポイント③



success depends  
on teamwork

チーム成功のカギは、個々の才能、経験、そして組織力を活かし、
目標を達成することです。シェブロンは東京ガスと共に

こうしたスキルを活かしてクリーンな液化天然ガスを生産・供給し、
世界へエネルギーを提供する目標の達成に取り組んでいます。

シェブロンは、FC東京を応援しています。

© 2020 Chevron. All rights reserved. IDC 0220-108614

※JFA・Jリーグ特別指定選手

　味の素スタジアムへようこそ。
　前節G大阪戦は0－1で敗れまし
た。ホームで勝てなかったことは
非常に悔しいですが、選手はよく
戦ってくれたと思います。ゴール
前のチャンスが多く、内容的にも悪
い展開ではありませんでした。もう
少し運があれば……と思いますが、

事実としっかり向き合い、今後につ
なげていくしかないと思っていま
す。そのためにも今節、ホームで勝
点3を獲って良い流れを取り戻す
ことが大切です。
　清水は現在17位と苦しんでい
ますが、今シーズン開幕戦で対戦
した際は攻撃陣の迫力に驚かされ

ました。試合のペースをつかめば
分厚い攻撃を仕掛けてくるチーム
ですから、相手の土俵に乗ると難
しい試合になるでしょう。いつもの
ように東京のサッカーを表現する
こと。さらにG大阪戦の反省を活か
し、チャンスを決めきること。この
2つをテーマにして臨みたいと思っ
ています。
　リーグ戦は終盤に差し掛かり、
11月にはルヴァンカップ決勝と
AFCチャンピオンズリーグが控え
ています。リーグ戦と同様に重要
な試合が続きますが、先のことを見
すぎると足元をすくわれてしまい
ます。目の前の一戦一戦を大切に、
勝点を積み上げていくことが大切。
そのためにはチーム全員の力、そし
てファン・サポーターのみなさんの
力が必要です。今節も力を合わせ
て勝利をつかみ取りましょう。

クラブサポートメンバーの
みなさまへのご案内

AFCチャンピオンズリーグ2020
開催日程について

DAZNに加入・観戦すれば
あなたの応援が東京を強くする！

詳しくは
こちら▶

F.C.TOK YO MEMBER LIST REVIEW選手一覧 前節の試合結果

①
②
③
④

MF 19

宮崎 幾笑
MIYAZAKI
KIWARA

1998/2/17

群馬県

176㎝ /65㎏ 

1/0

MF 7

三田 啓貴
MITA

HIROTAKA

1990/9/14

東京都世田谷区

173㎝ /65㎏ 

16/1

①
②
③
④

DF 6

小川 諒也
OGAWA
RYOYA

1996/11/24

東京都練馬区

183㎝ /78㎏ 

19/0

①
②
③
④

①
②
③
④

GK 13

波多野 豪
HATANO

GO

1998/5/25

東京都武蔵村山市

198㎝ /97㎏ 

4/0

①
②
③
④

FW 27

田川 亨介
TAGAWA
KYOSUKE

1999/2/11

長崎県

182㎝ /72㎏ 

14/1

①
②
③
④

GK 33

林 彰洋
HAYASHI
AKIHIRO

1987/5/7

東京都東大和市

195㎝ /93㎏ 

20/0

①
②
③
④

DF 32

ジョアン オマリ
JOAN 

OUMARI

1988/8/19

レバノン（国籍）

187㎝ /82㎏ 

8/0

①
②
③
④

MF 31

安部 柊斗
ABE

SHUTO

1997/12/5

東京都日野市

171㎝ /67㎏ 

18/2

①
②
③
④

FW 11

永井 謙佑
NAGAI

KENSUKE

1989/3/5

広島県

178㎝ /71㎏ 

18/2

①
②
③
④

DF 25

蓮川 壮大 ※

HASUKAWA
SODAI

1998/6/27

東京都足立区

182㎝ /80㎏ 

1/0

①
②
③
④

FW 24

原 大智
HARA
TAICHI

1999/5/5

東京都日野市

191㎝ /84㎏ 

16/3

①
②
③
④

FW 9

ディエゴ オリヴェイラ
DIEGO

OLIVEIRA

1990/6/22

ブラジル

179㎝ /78㎏ 

21/8

①
②
③
④

DF 22

中村 拓海
NAKAMURA

TAKUMI

2001/3/16

大分県

177㎝ /68㎏ 

9/0

①
②
③
④

DF 37

中村 帆高
NAKAMURA

HOTAKA

1997/8/12

神奈川県

177㎝ /72㎏ 

19/0

①
②
③
④

MF 15

アダイウトン
ADAILTON

1990/12/6

ブラジル

176㎝ /83㎏ 

23/6

①
②
③
④

MF 28

内田 宅哉
UCHIDA
TAKUYA

1998/6/2

千葉県

177㎝ /70㎏ 

16/0

①
②
③
④

DF 29

岡崎 慎
OKAZAKI
MAKOTO

1998/10/10

東京都北区

181㎝ /74㎏ 

9/0

DF 3

森重 真人
MORISHIGE

MASATO

1987/5/21

広島県

183㎝ /79㎏ 

19/1

①
②
③
④

DF 5

丹羽 大輝
NIWA
DAIKI

1986/1/16

大阪府

181㎝ /74㎏ 

2/0

①
②
③
④

DF 4

渡辺 剛
WATANABE
TSUYOSHI

1997/2/5

埼玉県

186㎝ /78㎏ 

21/2

①
②
③
④

GK 1

児玉 剛
KODAMA

TSUYOSHI

1987/12/28

大阪府

183㎝ /83㎏ 

0/0

①
②
③
④

①
②
③
④

MF 10

東 慶悟
HIGASHI

KEIGO

1990/7/20

福岡県

178㎝ /72㎏ 

5/0

①
②
③
④

FW 23

矢島 輝一
YAJIMA
KIICHI

1995/4/6

東京都八王子市

187㎝ /82㎏ 

2/0

①
②
③
④

DF 49

バングーナガンデ 佳史扶
BANGUNAGANDE

KASHIF

2001/9/24

東京都足立区

176㎝ /74㎏ 

2/0

①
②
③
④

DF 47

木村 誠二
KIMURA

SEIJI

2001/8/24

千葉県

186㎝ /80㎏ 

2/0

①
②
③
④

GK 41

野澤 大志ブランドン
NOZAWA TAISHI

BRANDON

2002/12/25

沖縄県

193㎝ /90㎏ 

0/0

①
②
③
④

MF 45

アルトゥール シルバ
ARTHUR

SILVA

1995/4/26

ブラジル

181㎝ /80㎏ 

23/0

①
②
③
④

MF 40

平川 怜
HIRAKAWA

REI

2000/4/20

東京都調布市

177㎝ /72㎏ 

2/0

①
②
③
④

MF 44

品田 愛斗
SHINADA
MANATO

1999/9/19

埼玉県

180㎝ /66㎏ 

7/1

①
②
③
④

MF 38

紺野 和也
KONNO

KAZUYA

1997/7/11

埼玉県

161㎝ /58㎏ 

7/0

①
②
③
④

MF 8

髙萩 洋次郎
TAKAHAGI

YOJIRO

1986/8/2

福島県

183㎝ /69㎏ 

18/0

①
②
③
④

MF 20

レアンドロ
LEANDRO

1993/5/12

ブラジル

177㎝ /78㎏ 

21/8

MESSAGE長谷川 健太監督 前 節 の スタ ー ティン グメン バ ー

ホームで勝点3を獲り
良い流れを取り戻す

リーグ終盤戦に向けて
何よりも結果が求められる一戦

東京の堅守を支える守護神 ロングカウンターの起点

PREVIEW

33 林 彰洋 7 六平 光成

AWAY TEAM試合のポイント アウェイチーム

　前節G大阪戦は降りしきる雨のなか、決定機の数
で上回りながらPKによる1失点で敗れた。この敗戦か
ら気持ちを切り替え、自信を持って相手に挑めるか。
今節はチームの精神的な強さが問われることになる。
　対戦相手となる清水は現在リーグ戦4連敗中と苦し
んでいるものの、敗れた4試合すべてでゴールを奪って
いる。決定力の高いカルリーニョス ジュニオ、ジュニー
ル ドゥトラのコンビは2人で局面を打開する能力があ
り、警戒が必要だ。また、チーム総得点の3割以上を
セットプレーから記録している点も注意しなければなら
ない。DF陣が集中してゴール前で対応するだけでなく、
中盤から組織的な守備で相手の進入を防ぎ、エリア
周辺でのFKを与えないことも重要になる。
　東京にとってホームでの連敗は許されない。8月から
続いた19連戦はあと2試合。リーグ終盤戦を良い形で
迎えるためにも、勝利という結果が求められる一戦だ。

No. Pos. 選手名 身長／体重 試合 得点

FC東京 0
0 1st 1

1 G大阪
0 2nd 0

得点 ［41分］アデミウソン

2020 明治安田生命J1リーグ 第21節 2020.10.10 SAT｜味の素スタジアム 試合前から降り続いた雨により、両チームとも
水たまりのピッチコンディションに苦しめられ
た。東京は森重やジョアン オマリが好機を迎
えるがゴールならず。41分にPKで失点したあ
とも、レアンドロのFK、矢島のボレーシュート
と決定的なチャンスを決められなかった。

PICK UP PLAYER PICK UP PLAYER

リーグ屈指の実力、実績を持つGK。優れた
シュートストップの技術に加え、最後尾から的
確な指示を出し、勝負どころでチームメイトの
集中力を高めるコーチングにも定評がある。今
季はここまで20試合に出場し、リーグ4位とな
る7つのクリーンシート（無失点試合）を記録。
FKやクロスからのゴールが多い清水との対戦
では、長身を活かしたハイボールへの対応も勝
負を左右するポイントの一つになる。

2013年に清水でプロデビューを飾り、プロ8
年目。当たりの強さと優れたテクニックを兼備
し、正確なパスで攻撃のリズムを作る。清水で
は主にボランチやサイドバックで活躍してきた
が、今季は3バックの中央でも起用され新境地
を開拓。守備陣を統率しつつ、持ち前の展開力
を活かしてゲームを組み立てている。自陣から
カウンターを狙う精度の高いロングフィードに
は注意が必要だ。FC東京U－15深川出身。

INFORMATIONインフォメーション

©J.LEAGUE

清水エスパルス●監督：ピーター クラモフスキー

1 GK 西部 洋平 187/79 1 0

2 DF 立田 悠悟 191/81 19 2

3 DF ファン ソッコ 183/80 9 1

4 DF 吉本 一謙 185/83 0 0

5 DF ヴァウド 183/77 18 2

6 MF 竹内 涼 173/67 17 1

7 MF 六平 光成 176/66 11 0

8 MF 石毛 秀樹 170/69 2 0

10 FW カルリーニョス ジュニオ 174/71 21 7

11 FW ジュニオール ドゥトラ 188/76 15 3

13 MF 宮本 航汰 177/73 3 0

14 FW 後藤 優介 171/70 20 1

15 DF 金井 貢史 175/70 9 1

16 MF 西澤 健太 171/67 22 3

17 MF 河井 陽介 166/59 9 0

18 DF エウシーニョ 180/78 11 0

20 MF 中村 慶太 178/73 18 0

21 DF 奥井 諒 169/66 13 0

22 MF ヘナト アウグスト 185/77 17 1

23 FW ティーラシン デーンダー 182/76 17 3

28 MF 西村 恭史 185/73 3 0

29 DF 福森 直也 183/79 0 0

30 MF 金子 翔太 163/58 19 3

31 GK 梅田 透吾 184/79 11 0

32 GK ネト ヴォルピ 189/86 1 0

33 FW 川本 梨誉 178/70 4 0

35 DF 伊藤 研太 177/62 0 0

37 MF 鈴木 唯人 175/66 18 0

38 GK 新井 栄聡 187/84 0 0

39 GK 大久保 択生 190/92 9 0

40 MF 成岡 輝瑠 170/59 5 0

STANDING & R ANKING順位表&得点ランキング（10月10日時点）

1 59 川崎F 22 19 2 1 44

2 44 FC東京 24 13 5 6 9

3 42 C大阪 22 13 3 6 7

4 41 G大阪 21 13 2 6 7

5 39 名古屋 21 12 3 6 12

6 37 横浜FM 24 11 4 9 12

7 36 柏 21 11 3 7 11

8 36 鹿島 22 11 3 8 3

9 33 浦和 22 10 3 9 -9

1 オルンガ 柏 21

2 エヴェラウド 鹿島 12

2 小林 悠 川崎F 12

4 マルコス ジュニオール 横浜FM 11

4 エリキ 横浜FM 11

4 古橋 亨梧 神戸 11

7 レアンドロ ダミアン 川崎F 10

8 レオナルド 浦和 9

8 三笘 薫 川崎F 9

8 レアンドロ ペレイラ 広島 9

順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差 順位 選手名 所属クラブ 得点順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差

10 32 神戸 24 8 8 8 1

11 31 広島 20 9 4 7 9

12 28 大分 22 8 4 10 -8

13 21 札幌 22 5 6 11 -16

14 20 横浜FC 21 6 2 13 -16

15 18 鳥栖 20 4 6 10 -8

16 12 仙台 20 2 6 12 -18

17 12 清水 22 3 3 16 -21

18 9 湘南 20 2 3 15 -19

　クラブサポートメンバーブースにて入会受付、お宝グッズ抽選会＆選手カード配布、U－18限定入会特典
の引換を実施。また、FC東京公式YouTubeチャンネルにて配信される「青赤パークオンライン」でも、クラ
ブサポートメンバー限定のキーワードプレゼント企画を行います。　
※「お宝グッズ抽選会」と「選手カード配布」はオンラインでもお申し込みいただけます。詳しくは公式ホームページをご確認ください。

クラブサポートメンバーU－18入会特典グッズ引換
【引換場所】メイン側およびバック側 クラブサポートメンバーブース
【引換時間】開門～試合終了30分後まで
【引換方法】
会員証と一緒にお送りしている引換券に必要事項をご記入のうえ、上記引
換場所にお持ちください。

お宝グッズ抽選会＆選手カード配布
【受付場所】メイン側およびバック側 クラブサポートメンバーブース
【賞品】各1名

No.1 内田 宅哉選手 サイン入りスパイク
No.2 選手サイン入りマーカー5枚セット 
No.3 味の素株式会社提供　アミノバイタル詰め合わせ
No.4  西川株式会社提供 エアーポータブル・クッションS（中村 拓海選手サイン入り）
No.5  FC東京オフィシャルグッズセット

東京ドロンパぬいぐるみKEY&ネックストラップ（TD）

【オンライン受付期間】2020年10月14日（水） 10：00 ～15日（木）23：59

「青赤パークオンライン」 キーワードプレゼント企画
【賞品】「番組内紹介グッズ」
※番組にて実際に紹介したものをお送りするため、傷等がある場合があります。
※賞品は変更となる場合があります。

※キックオフ時刻・会場は未定です。

19勝7分11敗 52得点・37失点

最近の対戦成績

2020.2.23 J1第1節［A］3◯1 2019.7.20 J1第20節［A］2◯0

2019.4.6 J1第6節［H］2◯1 2018.9.29 J1第28節［H］0●2

対戦成績［vs 清水エスパルス］

Jリーグ通算

10/10［vs 広島］10/10［vs G大阪］

①生年月日　②出身地　③身長/体重　④2020 J1リーグ戦出場試合/得点

3－1－4－2

10
カルリーニョス ジュニオ

ジュニオール ドゥトラ

11

西村 恭史

28

西澤 健太

16

河井 陽介

17

鈴木 唯人

37

六平 光成

7

ヴァウド

5
エウシーニョ

18

ヘナト アウグスト

22

西部 洋平

1

　未定となっておりましたAFCチャンピオンズリーグ2020の開催日程（開催地）が以下のとおり決定いたし
ました。

AFCチャンピオンズリーグ2020 グループステージ
開催日 対戦相手 試合会場

第3戦 11月24日（火） 上海緑地申花足球倶楽部（中国） カタール（会場未定）

第4戦 11月27日（金） 上海緑地申花足球倶楽部（中国） カタール（会場未定）

第5戦 11月30日（月） 蔚山現代FC（韓国） カタール（会場未定）

第6戦 12月  3日（木） パース・グローリーFC（オーストラリア） カタール（会場未定）

AFCチャンピオンズリーグ2020 ラウンド16～決勝
開催日 対戦相手 試合会場

ラウンド16 12月6日（日） 未定 カタール（会場未定）

準々決勝 12月10日（木） 未定 カタール（会場未定）

準決勝 12月13日（日） 未定 カタール（会場未定）

決勝 12月19日（土） ペルセポリス（イラン） 西地区（会場未定）

アダイウトン

アルトゥール シルバ

ディエゴ オリヴェイラ

安部 柊斗

三田 啓貴

森重 真人

中村 帆高

小川 諒也

ジョアン オマリ

林 彰洋

レアンドロ

4－4－2

　JリーグではDAZNによる試合中継の視聴時間・
視聴人数に応じて算出する「ファン指標配分金」制
度を導入しています。FC東京がより強くなるために、

DAZNで熱い応援
をお願いします！

詳しくは
こちら▶


