
クラブスポンサー 少年少女観戦送迎バスツアースポンサー

※五十音順。（株）、（有）等は省いております
※現在は運行を見合わせております
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前節・横浜FM戦は今シーズン初の連敗となりました。
チームを立て直すためには何が必要でしょうか？
個人的には、まず自分が落ち着いてプレーして、その姿
をチームメイトに見せることが大切だと思います。連敗
でプレッシャーを感じている選手もいると思いますが、
今までチームとしてトライしてきた部分、成長してきた
部分を整理して、もう一度取り組むことが重要です。そ
の作業は自分のような立場の選手が率先してやるべき
だと思っています。
チームの課題だけでなく、強みも再確認するということ
でしょうか？
自分たちは今シーズン、移籍やケガ人でメンバーが代
わっても、チーム全体でカバーしながら一定の成績を
残してきました。連戦が続く特殊なシーズンのなかで、
我慢強く戦ってきたことを忘れる必要はありません。た
だ、シーズン終盤になれば体力的にも精神的にも疲れ
が出てきますから、そこは引き締め直す必要があります。
10月から入場制限が緩和され、少しずつ本来の味スタ
の雰囲気が戻ってきました。終盤戦に向けて、ファン・
サポーターのみなさんに意気込みをお願いします。
Jリーグ本来の姿が戻りつつあることは率直にうれしい
です。たくさんのファン・サポーターのみなさんに喜ん
でもらえる結果を出さなければと思うと、今まで以上に
気合が入ります。また結果だけでなく、みなさんが元気
になるような、味スタに来てよかったと思えるような、そ
ういう姿を見せることがプロの役割だと思っています。
選手一人ひとりがプロの責任を果たして、みなさんと勝
利の喜びを分かち合いたいと思います。

3 森重 真人
MORISHIGE MASATO

SPONSOR

大矢運送

きらぼし銀行

キリンビバレッジ

クレスコ

クレタス

京葉管理工業

サトウ

渋谷不動産エージェント

ジーク

ジェイコム東京

品川宿・青物横丁商店街

水道屋

セントログループ

禅林寺

多摩ファミリークリニック

東京アスレティッククラブ

東京ガス

東京ガス不動産　

NAVI Trading Japan

肉汁餃子製作所ダンダダン酒場

西川

西野薬局

梅窓院

はいチーズ！

パークタワーホテル

フジコー

プロダクション人力舎

星田税務会計事務所

マジメ

宮崎建設

メイセイトレーディング

MoA second

焼肉いわい

焼肉おもに

ヤマタネ

2020明治安田生命J1リーグ 第30節

2020.10.28 WED 7：00PM KICKOFF

味の素スタジアム

柏レイソルvs

観戦されるみなさまへのお願い

以下のような応援行為は禁止されています。※拍手、手拍子は容認されます。

安全なスタジアム作りのため、みなさまのご協力をお願いいたします。

北側広場飲食コーナー （17：30～20：00）

肉山

肉山のカレギュウ　1,000円

日立台カリーぶ

レイソルカリー　800円

TODAY'S EVENT

※感染予防対策の観点から、飲食スペースは設置いたしません。
　原則として、ご自身の座席にて飲食をお願いいたします。

ルールを守って
応援しよう！

『ぴあ Day』の開催を記念してSNSキャンペーンを実
施中です。本日の観戦の様子を、ぜひ #ぴあDay をつ
けてSNSに投稿してください（10月28日まで）。投稿され
た方のなかから抽選で選手サイン入りレプリカユニフォー
ムや、ぴあ社マスコット「ぴあの森のぴっけろ&くまっぴー」
のぬいぐるみなどのグッズをプレゼントします！

ぴあ Day

味の素スタジアム

無料Wi-Fiサービスは、

すべての観客席とコンコースで

ご利用いただけます。

SSID：
AJINOMOTO_STADIUM-free-Wi-Fi
※サービスの利用には認証手続きが必要です。また、
一部機種ではご利用いただけない場合があります。

誰でもTOILET
（車椅子・オストメイト対応）

AED
スタジアム内1階・防災センター前（サブエ
ントランス1）に設置。および、コンコース
N-50、S-19に設置。

売店

グッズ売店

クラブサポートメンバーブース

総合案内
迷子・落し物センター
（迷子・落し物センターはメイン側のみとなります。）

ガチャガチャコーナー

トイレ
★印のついている男女両トイレ内に
は、ベビーチェアがございます。ベビー
シートはすべての男子トイレ・女子トイ
レ・誰でもTOILETにございます。

［協賛］  
ぴあ株式会社



success depends  
on teamwork

チーム成功のカギは、個々の才能、経験、そして組織力を活かし、
目標を達成することです。シェブロンは東京ガスと共に

こうしたスキルを活かしてクリーンな液化天然ガスを生産・供給し、
世界へエネルギーを提供する目標の達成に取り組んでいます。

シェブロンは、FC東京を応援しています。

© 2020 Chevron. All rights reserved. IDC 0220-108614

※JFA・Jリーグ特別指定選手

　味の素スタジアムへようこそ。
　前節横浜FM戦は0－4と、ホー
ムでふがいない戦いをしました。
前半は良いリズムで戦えましたが、
どれだけ内容が良くてもサッカー
に判定勝ちはありません。チャンス
を作りながらゴールを逃し続けて
いると、往々にして痛い目に遭うも

のです。後半、先制点を奪われた
ことで士気が落ちてしまい、2失点
目を防げなかったこと。その直後
にアルトゥール シルバが悪質なプ
レーで退場となったこと。この2点
は、チームの精神的な弱さが出た
結果だと思っています。
　前節の反省を活かす意味でも、

この柏戦が重要です。ルヴァン
カップ決勝と同一カードということ
で注目されていますが、それを意識
しすぎて試合に集中できないよう
では、勝つことはできないでしょう。
目の前のホームゲームに集中し、
チーム全員が気持ちを込めて戦わ
なくてはいけません。
　敗戦のあと、反省点を振り返る
ことは必要です。しかし、悲観的に
なって自信を失えば、自分たちの良
さも出せなくなってしまいます。東
京らしいアグレッシブな戦い方を
再確認し、ディテールにこだわり、
「絶対に勝つ」という強い意思を
持って試合に臨むつもりです。
　今シーズン、味スタで戦えるの
は今節を含めてあと4試合です。
一試合一試合を大切に、ファン・サ
ポーターのみなさんとともに戦い、
勝利をつかみ獲りたいと思います。

クラブサポートメンバーの
みなさまへのご案内

2020 JリーグYBCルヴァンカップFINAL
記念グッズが登場！

『青赤パークオンライン』に
平山相太さんが登場！

詳しくは
こちら▶

F.C.TOK YO MEMBER LIST REVIEW選手一覧 前節の試合結果

①
②
③
④

MF 19

宮崎 幾笑
MIYAZAKI
KIWARA

1998/2/17

群馬県

176㎝ /65㎏ 

1/0

MF 7

三田 啓貴
MITA

HIROTAKA

1990/9/14

東京都世田谷区

173㎝ /65㎏ 

19/1

①
②
③
④

DF 6

小川 諒也
OGAWA
RYOYA

1996/11/24

東京都練馬区

183㎝ /78㎏ 

22/0

①
②
③
④

①
②
③
④

GK 13

波多野 豪
HATANO

GO

1998/5/25

東京都武蔵村山市

198㎝ /97㎏ 

4/0

①
②
③
④

FW 27

田川 亨介
TAGAWA
KYOSUKE

1999/2/11

長崎県

182㎝ /72㎏ 

17/2

①
②
③
④

GK 33

林 彰洋
HAYASHI
AKIHIRO

1987/5/7

東京都東大和市

195㎝ /93㎏ 

23/0

①
②
③
④

DF 32

ジョアン オマリ
JOAN 

OUMARI

1988/8/19

レバノン（国籍）

187㎝ /82㎏ 

10/0

①
②
③
④

MF 31

安部 柊斗
ABE

SHUTO

1997/12/5

東京都日野市

171㎝ /67㎏ 

21/2

①
②
③
④

FW 11

永井 謙佑
NAGAI

KENSUKE

1989/3/5

広島県

178㎝ /71㎏ 

21/3

①
②
③
④

DF 25

蓮川 壮大 ※

HASUKAWA
SODAI

1998/6/27

東京都足立区

182㎝ /80㎏ 

1/0

①
②
③
④

FW 24

原 大智
HARA
TAICHI

1999/5/5

東京都日野市

191㎝ /84㎏ 

19/3

①
②
③
④

FW 9

ディエゴ オリヴェイラ
DIEGO

OLIVEIRA

1990/6/22

ブラジル

179㎝ /78㎏ 

24/8

①
②
③
④

DF 22

中村 拓海
NAKAMURA

TAKUMI

2001/3/16

大分県

177㎝ /68㎏ 

12/0

①
②
③
④

DF 37

中村 帆高
NAKAMURA

HOTAKA

1997/8/12

神奈川県

177㎝ /72㎏ 

22/0

①
②
③
④

MF 15

アダイウトン
ADAILTON

1990/12/6

ブラジル

176㎝ /83㎏ 

26/7

①
②
③
④

MF 28

内田 宅哉
UCHIDA
TAKUYA

1998/6/2

千葉県

177㎝ /70㎏ 

18/0

①
②
③
④

DF 29

岡崎 慎
OKAZAKI
MAKOTO

1998/10/10

東京都北区

181㎝ /74㎏ 

9/0

DF 3

森重 真人
MORISHIGE

MASATO

1987/5/21

広島県

183㎝ /79㎏ 

22/1

①
②
③
④

DF 5

丹羽 大輝
NIWA
DAIKI

1986/1/16

大阪府

181㎝ /74㎏ 

2/0

①
②
③
④

DF 4

渡辺 剛
WATANABE
TSUYOSHI

1997/2/5

埼玉県

186㎝ /78㎏ 

23/2

①
②
③
④

GK 1

児玉 剛
KODAMA

TSUYOSHI

1987/12/28

大阪府

183㎝ /83㎏ 

0/0

①
②
③
④

①
②
③
④

MF 10

東 慶悟
HIGASHI

KEIGO

1990/7/20

福岡県

178㎝ /72㎏ 

5/0

①
②
③
④

FW 23

矢島 輝一
YAJIMA
KIICHI

1995/4/6

東京都八王子市

187㎝ /82㎏ 

2/0

①
②
③
④

DF 49

バングーナガンデ 佳史扶
BANGUNAGANDE

KASHIF

2001/9/24

東京都足立区

176㎝ /74㎏ 

2/0

①
②
③
④

DF 47

木村 誠二
KIMURA

SEIJI

2001/8/24

千葉県

186㎝ /80㎏ 

2/0

①
②
③
④

GK 41

野澤 大志ブランドン
NOZAWA TAISHI

BRANDON

2002/12/25

沖縄県

193㎝ /90㎏ 

0/0

①
②
③
④

MF 45

アルトゥール シルバ
ARTHUR

SILVA

1995/4/26

ブラジル

181㎝ /80㎏ 

26/0

①
②
③
④

MF 40

平川 怜
HIRAKAWA

REI

2000/4/20

東京都調布市

177㎝ /72㎏ 

2/0

①
②
③
④

MF 44

品田 愛斗
SHINADA
MANATO

1999/9/19

埼玉県

180㎝ /66㎏ 

7/1

①
②
③
④

MF 38

紺野 和也
KONNO

KAZUYA

1997/7/11

埼玉県

161㎝ /58㎏ 

7/0

①
②
③
④

MF 8

髙萩 洋次郎
TAKAHAGI

YOJIRO

1986/8/2

福島県

183㎝ /69㎏ 

21/0

①
②
③
④

MF 20

レアンドロ
LEANDRO

1993/5/12

ブラジル

177㎝ /78㎏ 

21/8

MESSAGE長谷川 健太監督 前 節 の スタ ー ティン グメン バ ー

一試合一試合を大切に
ともに戦い、勝利をつかむ

“全員守備・全員攻撃”を
改めてピッチ上で示せるか

DFを振り切る驚異の瞬発力 得点ランクトップを独走

PREVIEW

15 アダイウトン 14 オルンガ

AWAY TEAM試合のポイント アウェイチーム

　前節は横浜FMを相手に前半から優勢に試合を進
めながら、後半に失点を重ねて敗戦。長谷川健太監
督が敗因の一つとして「決めるべき場面で決められな
かったこと」と指摘したように、今節はチャンスを確実
に活かし、試合のペースを握ることがテーマになる。
　柏は順位表では9位に位置するものの、総得点46
はリーグ3位の数字。23得点（リーグ1位）のオルンガ、
7アシスト（リーグ1位）の江坂任が攻撃の軸となり、こ
こまで無得点試合がわずか2試合（24試合中）と高
い得点力を発揮している。
　ただし、その無得点試合2試合のうちの1つは東京
との対戦だ。前回対戦（7月4日）ではCKから森重真
人の折り返しを、渡辺剛が押し込んで先制。その後は
全員が身体を張った守りで勝点3を手に入れた。今節
も東京らしく“全員守備・全員攻撃”を徹底することこ
そが、チームを立て直すカギになるはずだ。

No. Pos. 選手名 身長／体重 試合 得点

FC東京 0
0 1st 0

4 横浜FM
0 2nd 4

得点

［54分］ジュニオール サントス
［56分］ジュニオール サントス
［90＋1分］オウンゴール
［90＋5分］エリキ

2020 明治安田生命J1リーグ 第28節 2020.10.24 SAT｜味の素スタジアム 立ち上がりから主導権を握った東京は、前半だ
けで9本のシュートを放つも決定機を活かせず。
後半に一瞬の隙を突かれて2失点を許すと、63
分には退場者を出して10人に。それでも1点を
取りに最後まで反撃を試みたが、逆に2点を追
加され今季初の連敗となった。

PICK UP PLAYER PICK UP PLAYER

2015年から5シーズン磐田に在籍し、今季か
ら東京に加入した。先発出場は8試合と多くは
ないものの、ここまでの7得点はすべて後半に
記録。途中交代で流れを引き寄せる切り札とし
て指揮官からの信頼は厚い。特長は瞬発力を
活かしたドリブル。相手DFに身体を寄せられ
ても簡単に振り切る推進力を持ち、単独でフィ
ニッシュまで持ち込む。パワフルなプレーで
チーム全体を活性化させる存在だ。

身体能力が高く、パワーとスピードを兼備する
ストライカー。2018年8月に柏に加入すると、
1年目はJ2降格を味わったものの、2019シー
ズンはJ2で27得点を挙げた。最終節では一
人で8ゴールを決め、Jリーグの1試合最多得点
記録を更新。J1に昇格した今季もここまで23
ゴールと得点を量産する。東京は中盤の攻防を
制し、最前線に陣取るオルンガへのパス供給を
防ぐことが重要になる。

INFORMATIONインフォメーション

©J.LEAGUE

柏レイソル●監督：ネルシーニョ

1 GK 桐畑 和繁 187/77 0 0

2 DF 鎌田 次郎 179/76 7 0

3 DF 高橋 祐治 187/80 10 0

4 DF 古賀 太陽 182/71 23 0

5 MF 小林 祐介 172/65 4 0

6 DF 高橋 峻希 170/70 13 0

7 MF 大谷 秀和 174/67 18 2

8 MF ヒシャルジソン 174/74 21 1

9 FW クリスティアーノ 183/83 6 0

10 MF 江坂 任 175/67 23 8

11 FW 山崎 亮平 173/76 1 0

13 DF 北爪 健吾 177/74 15 1

14 FW オルンガ 193/85 23 23

15 DF 染谷 悠太 184/79 4 0

16 GK 滝本 晴彦 190/83 2 0

17 GK キム スンギュ 187/84 14 0

18 FW 瀬川 祐輔 170/67 10 1

19 FW 呉屋 大翔 177/68 12 3

20 DF 三丸 拡 172/69 20 0

22 MF マテウス サヴィオ 175/74 6 0

23 GK 中村 航輔 185/82 10 0

24 DF 川口 尚紀 177/72 8 0

25 DF 大南 拓磨 184/76 12 0

27 MF 三原 雅俊 175/69 19 1

28 MF 戸嶋 祥郎 170/66 16 0

33 MF 仲間 隼斗 170/64 20 4

35 FW 細谷 真大 177/69 1 0

36 MF 山田 雄士 169/63 1 0

37 FW 鵜木 郁哉 167/67 4 0

38 DF 大嶽 拓馬 172/68 0 0

39 FW 神谷 優太 176/67 13 2

41 GK 佐々木 雅士 184/75 0 0

42 DF 戸田 伊吹 175/69 0 0

43 MF 田村 蒼生 165/60 0 0

44 FW 中島 舜 171/60 0 0

45 MF 揖斐 俊斗 172/65 0 0

47 DF 田中 隼人 185/74 0 0

48 GK 近野 勝大 187/77 0 0
50 DF 山下 達也 182/73 11 0

STANDING & R ANKING順位表&得点ランキング（10月25日現在）

※10位タイは他1名

1 65 川崎F 24 21 2 1 49

2 48 G大阪 24 15 3 6 9

2 48 C大阪 25 15 3 7 9

4 47 FC東京 27 14 5 8 6

5 45 名古屋 25 14 3 8 12

6 45 鹿島 26 14 3 9 7

7 44 横浜FM 28 13 5 10 14

8 40 浦和 25 12 4 9 -1

9 37 柏 24 11 4 9 9

1 オルンガ 柏 23

2 エヴェラウド 鹿島 13

3 小林 悠 川崎F 12

3 エリキ 横浜FM 12

5 レオナルド 浦和 11

5 レアンドロ ダミアン 川崎F 11

5 三笘 薫 川崎F 11

5 マルコス ジュニオール 横浜FM 11

5 古橋 亨梧 神戸 11

10 ジュニオール サントス 横浜FM 10

順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差 順位 選手名 所属クラブ 得点順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差

10 34 広島 23 10 4 9 7

11 33 神戸 27 8 9 10 -2

12 29 大分 24 8 5 11 -9

13 27 札幌 25 7 6 12 -15

14 24 横浜FC 24 7 3 14 -18

15 21 鳥栖 24 4 9 11 -10

16 14 湘南 24 3 5 16 -19

17 13 清水 24 3 4 17 -23

18 13 仙台 23 2 7 14 -25

クラブサポートメンバーU－18入会特典グッズ引換
【引換場所】メイン側およびバック側 クラブサポートメンバーブース
【引換時間】開門～試合終了30分後まで
【引換方法】会員証と一緒にお送りしている引換券に必要事項をご記入のうえ、
上記引換場所にお持ちください。

お宝グッズ抽選会＆選手カード配布
【受付場所】メイン側およびバック側 クラブサポートメンバーブース
【賞品】各1名

No.1 矢島 輝一選手 サイン入りスパイク
No.2 選手サイン入りマーカー5枚セット 
No.3 味の素株式会社提供　アミノバイタル詰め合わせ
No.4  西川株式会社提供 エアーポータブル・クッションS（矢島 輝一選手サイン入り）
No.5  FC東京オフィシャルグッズセット

東京ドロンパリール付きフェイスポーチ＆ネックストラップ（TD）

【オンライン受付期間】
2020年10月28日（水） 10：00 ～29日（木）23：59

「青赤パークオンライン」 キーワードプレゼント企画
【賞品】番組内使用グッズ
※番組にて実際に紹介したものをお送りするため、傷等がある場合があります。
※賞品は変更となる場合があります。

14勝4分15敗 45得点・41失点

最近の対戦成績

2020.7.4 J1第2節［A］1◯0 2018.8.15 J1第22節［H］0●1

2018.7.18 J1第16節［A］1◯0 2017.9.23 J1第27節［A］1●4

対戦成績［vs 柏レイソル］

Jリーグ通算

10/24［vs G大阪］10/24［vs 横浜FM］

①生年月日　②出身地　③身長/体重　④2020 J1リーグ戦出場試合/得点

4－1－2－3

　クラブサポートメンバーブースにて入会受付、お宝グッズ抽選会の受付＆選手カードの配布、U－18限定
入会特典の引換を実施します。また、FC東京公式YouTubeチャンネルにて配信される「青赤パークオン
ライン」でも、クラブサポートメンバー限定のキーワードプレゼント企画を行います。　
※「お宝グッズ抽選会」と「選手カード配布」はオンラインでもお申し込みいただけます。詳しくは公式ホームページをご確認ください。

　10月30日（金）17時より、「2020 JリーグYBCルヴァンカップFINAL記
念グッズ」の販売を開始します。ユーロスポーツ味の素スタジアム店、スタ
ジアム内グッズ売店では本日（10月28日）17時より先行販売いたします。
ぜひお買い求めください。

オフィシャル
オンライン
ショップ
はこちら▶

江坂 任

10

33
仲間 隼斗

オルンガ

14
大谷 秀和

7

クリスティアーノ

9

ヒシャルジソン

8
大南 拓磨

25

北爪 健吾

13

古賀 太陽

4

山下 達也

50
キム スンギュ

17
ディエゴ オリヴェイラ

アルトゥール シルバ

田川 亨介

安部 柊斗

三田 啓貴

渡辺 剛

中村 拓海

小川 諒也

森重 真人

林 彰洋

永井 謙佑

4－4－2

ルヴァンカップFINAL
記念ニットマフラー
【価格】3,520円（税込）

　J1リーグ戦の試合前後には、YouTube FC東京公式チャンネルにて『青赤パーク
オンライン Before The Match／After The Match supported by XFLAG』を
開催中。今節はFC東京OBである平山相太さんがゲスト出演します！

公式
YouTube
チャンネルは
こちら▶

青赤パークオンラインBefore The Match／
After The Match supported by XFLAG
YouTube FC東京公式チャンネルにてLIVE配信

ルヴァンカップFINAL
記念Tシャツ
【価格】3,300円（税込）


