
クラブスポンサー 少年少女観戦ツアー協賛企業

※五十音順。（株）、（有）等は省いております
※現在は運行を見合わせております

未 来 に つ な が る、戦 い を。

2021.12.4
SAT 14:00 KICKOFF

2021明治安田生命J1リーグ  第38節
味の素スタジアム

2021シーズン
最終戦

ジーク Day
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カレーショップC&C To Go!

カセッタ・ルーデンス
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青赤屋

※『FC東京勝サンド』販売店

※『FC東京勝サンド』販売店

再入場ゲート
（メイン4ゲート）

おにぎり丸広場

再入場ゲート
（バック1ゲート）

「ジーク」ブースが登場！
観戦記念の1枚を残そう！

稲穂ローンテニス倶楽部

大矢運送

キリンビバレッジ

京葉管理工業

渋谷不動産エージェント

清水建設

セントロ

多摩ファミリークリニック

タレントリスト

東京アスレティッククラブ

NAVI Trading Japan

梅窓院

プロダクション人力舎

三菱商事
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OFFICIAL MATCHDAY PROGRAMME

LIFE with F.C.TOKYO
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3 4大型ビジョン大型ビジョン

巨大東京ドロンパ
エアバルーン

青赤パーク（おにぎり丸広場） フードコート（11：00～14：00）
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東京ドロンパふわふわ
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青赤パーク（アジパンダ広場） フードコート（11：00～14：00）

クラブサポートメンバーブース
（2022入会受付＆U－18入会特典引き換え）

売店

グッズ売店

誰でもTOILET
（車椅子・オストメイト対応）

AED
スタジアム内1階・防災センター前（サブエン
トランス1）に設置。および、コンコースN-50、
S-19に設置。

総合案内
迷子・落し物センター
（迷子・落し物センターはメイン側のみとなります）

ガチャガチャコーナー

トイレ
★印のついている男女両トイレ内には、ベビ
ーチェアがございます。ベビーシートはすべ
ての男子トイレ・女子トイレ・誰でもTOILETに
ございます。

クラブスポンサーブース

エイトプリンス
ベビーカステラ（20個入り）
500円

1 SEAFOOD MARKET
フルーツ東京MIXサンド
700円

2 喜作
ソーセージ盛り
700円

3

ロックなカレー屋YASSカレー
YASSカレー　1,000円
※数量限定販売

5肉山
肉山の肉弁当　1,000円　
※数量限定販売

4 イタリア食堂 くってけ亭
ご飯に合う手作りイタリア
ン弁当3種盛り　1,000円

6 EL CAMION by 
T.Y.HARBOR BREWERY

F.C.TOKYO BEER in 
AO-AKA PARK　900円

7 つづみ団子
いちご大福
360円

8 築地場外市場
青赤松露サンド
600円 他

9

Lamb'z
生ラム肉のジンギスカン
甘たれ　1,000円

1 燻製スギヤ商店
ダブル盛りローストビーフ
とスパイシーチキンの燻製
ドライカレー　1,100円

2

MEAT MEAT MEET
デカイ！はみ出てる！タル
タルカツサンド　800円

5 ミカバインミー
スペシャルバインミー
800円

6西京屋 周
周弁当 ～6種の惣菜～
1,000円

4食堂新
鯖黒煮アジフライ
900円

3

TODAY'S EVENT

アビスパ福岡vs

青×赤に彩られたブース内には、FC東京の選手や東京ドロンパの等身
大写真パネルを設置した撮影コーナーがあります。ご来場の思い出を
写真に残すために、ぜひお立ち寄りください！
【時間】キックオフまで　
【場所】メイン2ゲート付近（場内）

3 森重 真人 
MORISHIGE MASATO

※ 太鼓の使用・立ち続けての応援・大旗の使用は
一部エリアでのみ可能です。以下のような応援行為は禁止されています。観戦されるみなさまへのお願い 味の素スタジアム無料Wi-Fi

サービスは、すべての観客席と
コンコースでご利用いただけます。

SSID：
AJINOMOTO_STADIUM-free-Wi-Fi

※サービスの利用には認証手続きが必要です。また、一部機
種ではご利用いただけない場合があります。

PRE-MATCH MOVIE

フットサルマッチ
（～13：00）
東京スペシャル
サッカー盤
シューティングゴルフ

A

B

C

アトラクション



今シーズン最終節となります。1年
を振り返って、どういうシーズンで
したか？
数字という点では全く満足していま
せん。普段から気持ちを引き締めて、
しっかりサッカーに向き合わないと、
チームというものは少しのきっかけ
で崩れてしまいます。同じ目標に向

かって、全員が一つにならないと結
果は出せないと改めて実感したシー
ズンでした。
長谷川健太前監督も戦う姿勢や厳し
さにこだわっていました。
勝負にこだわる気持ちや情熱という、
まずサッカーをするうえで最も基本
的な部分を教わったように思いま

す。ただ、そこを監督任せにしては
いけません。自分のような経験のあ
る立場の選手がもっと積極的にチー
ムに働きかけて、普段から良い雰囲
気を作っていかなければいけないと
感じています。
コロナ禍で2シーズンを戦ったこと
になりますが、改めて思うことはあ
りますか？
正直に言えば、声援がない中でプ
レーするのは寂しいですし、モチ
ベーションを上げる難しさはありま
す。ファン・サポーターの後押しが
非常に重要だと改めて感じていま
す。ただ、この環境でも応援してく
れるファン・サポーターのために、
来シーズンもまた応援したいと思っ
てもらえるような試合を見せなくて
はいけません。今シーズンの最後の
瞬間まで、一丸となって戦う姿を見
せて、最終戦を勝利で締めくくりた
いと思います。

高精度のキックを武器に、セットプレーの
キッカーも務めるサイドバック。スウェー
デン代表として8試合の出場経験を持つ。
2019年に広島に加入し、翌年に福岡へ移
籍。昨シーズンはJ2でリーグ最多となる
10アシストを記録し、福岡のJ1昇格に貢献
した。今シーズンもここまでリーグ7位と
なる6アシストをマーク。サイドから放つ
正確なクロスには十分な警戒が必要だ。

前半12分にセットプレーから先制点を奪われた
が、時間の経過とともに東京が主導権を握る。後
半はさらに攻勢を強め、58分に東のクロスをアダ
イウトンが頭で合わせ同点。86分に途中出場の紺
野が左足でミドルを決めた。紺野のJリーグ初ゴー
ルが決勝点となり、アウェイで勝点3をつかんだ。 2022クラブサポートメンバー受付開始!!

ブースにて入会受付を実施中！

『Big Thank You Day 
～今シーズンも、ありがトーキョー！～』
2021シーズン選手着用ユニフォームをプレゼント！

『2022 年間チケット』の申込受付スタート!!
お申込みの際は詳細をご確認ください！

石津 大介石津 大介

16
東 慶悟東 慶悟10

渡邊 凌磨渡邊 凌磨23

10
城後 寿城後 寿 前 寛之前 寛之

6
最後の瞬間まで戦う姿を見せ

今シーズンを勝利で締めくくる

INTERVIEW3 森重 真人 インタビュー

輪湖 直樹輪湖 直樹

22

AWAY TEAM

フィジカルの強さや運動量、優れた個人技
など、あらゆる面でハイレベルな能力を備
えるアタッカー。加入1年目の今シーズン
は開幕スタメンに入りながら、3月に負傷し
て4カ月間の長期離脱を強いられた。復帰
後は経験のないサイドバックでもプレーす
るなど、持ち前の万能性を活かしてチーム
に貢献。闘争心を前面に出し、強気に勝負
するメンタルの強さも魅力だ。

スキルとパワーを兼備 ハイクロスの名手

23 渡邊 凌磨 3 エミル サロモンソン

アウェイチーム

No. Pos. 選手名 身長／体重 試合 得点

FOCUS PLAYER FOCUS PLAYER

　森下申一GKコーチが新監督に就任し、迎えたホーム徳島戦は0
－2で敗戦。前節も広島相手に1点を先行される苦しい展開となっ
たが、アダイウトンのシーズン9点目で同点に追いつき、紺野和也
のプロ初ゴールで逆転勝利を挙げた。就任後初白星を手にした指
揮官は、試合直後の会見で「（初勝利は）最高にうれしいが、ホーム
でまだ1試合あります。今はそのことで頭がいっぱい」と、最終節
に向けて気持ちをすぐに切り替えた。
　最終節で対戦する福岡は、すでにJ1残留が確定。長谷部茂利監
督のもと、選手全員のハードワークと組織的な守備で勝点を積み
上げてきた。4月に行われたアウェイゲームでは、東京は相手の堅
い守備に苦戦を強いられ、0－1で黒星を喫した。この守備陣をいか
に攻略するかが試合のポイントになるだろう。
　今節で勝てば、福岡と順位が入れ替わり東京が8位に浮上する。
味スタでのシーズン最終戦というだけでなく、一つでも上の順位
をめざすためにも、絶対に負けられない試合だ。
　2021シーズンを締めくくる一戦。未来につながる1勝を挙げる
ために、東京は総力を挙げて戦いに臨む。

アビスパ福岡●監督：長谷部 茂利

2 DF 湯澤 聖人 179/74 29 0
3 DF エミル サロモンソン 182/73 32 3
4 DF カルロス グティエレス 192/82 8 0
5 DF 宮 大樹 186/82 25 0
6 MF 前 寛之 173/70 37 2
7 MF 重廣 卓也 178/70 23 0
8 MF 杉本 太郎 162/62 24 0
9 FW フアンマ デルガド 188/90 26 5

10 FW 城後 寿 183/77 11 0
11 FW 山岸 祐也 183/80 29 5
13 DF 志知 孝明 177/70 29 1
14 MF ジョルディ クルークス 172/70 24 4
15 MF カウエ 186/84 12 1
16 FW 石津 大介 173/70 15 0
17 FW 渡 大生 176/70 25 2
19 MF 田邉 草民 175/68 26 0
21 GK 山ノ井 拓己 185/80 0 0
22 DF 輪湖 直樹 171/65 12 0
23 GK 杉山 力裕 184/76 1 0
25 MF 北島 祐二 169/67 3 0
26 DF 井上 聖也 187/80 0 0
27 FW ブルーノ メンデス 184/82 19 4
28 FW 鶴野 怜樹 162/68 0 0
29 MF 吉岡 雅和 163/59 9 1
30 FW ジョン マリ 181/82 16 5
31 GK 村上 昌謙 185/85 36 0
33 DF ドウグラス グローリ 189/84 29 1
37 MF 金森 健志 171/74 36 4
39 DF 奈良 竜樹 180/74 24 1
40 MF 中村 駿 178/70 12 0
41 GK 永石 拓海 191/86 0 0
44 DF 森山 公弥 178/73 0 0

11/27［vs 仙台］11/27［vs 広島］
4－2－3－1

渡辺 剛渡辺 剛

内田 宅哉内田 宅哉

長友 佑都長友 佑都

森重 真人森重 真人

波多野 豪波多野 豪

©J.LEAGUE

渡 大生渡 大生

17
カウエカウエ

15

ジョルディ ジョルディ 
クルークスクルークス

14

ドウグラス ドウグラス 
グローリグローリ

33

エミル エミル 
サロモンソンサロモンソン

3

宮 大樹宮 大樹

5
村上 昌謙村上 昌謙

31

PREVIEW試合のポイント

13

14

4

3

青木 拓矢青木 拓矢21

安部 柊斗安部 柊斗31

髙萩 洋次郎髙萩 洋次郎8 アダイウトンアダイウトン15

50

4－4－2

2021シーズン最後の一戦
未来につながる勝利を

INFORMATIONインフォメーション

F.C.TOKYO MEMBER LIST選手一覧 REVIEW直近試合の結果

広島 1
1 1st 0

2 FC東京
0 2nd 2

塩谷 司［12分］ 得点 アダイウトン［58分］
紺野 和也［86分］

2021 明治安田生命J1リーグ 第37節　2021.11.27 SAT｜エディオンスタジアム広島

対戦成績［vs アビスパ福岡］

J1リーグ直近試合の  スターティングメンバー

2021.04.17 J1第10節［A］0●1 2016.07.13 J1・2nd第3節［A］1●2

2016.04.29 J1・1st第9節［H］0●1 2006.08.23 J1第19節［H］5◯1

3勝1分5敗 11得点・9失点
直近4試合の結果（リーグ戦のみ）

Jリーグ通算

STANDING & RANKING順位表&得点ランキング（11月27日 現在）

10位タイは他2名

1 レアンドロ ダミアン 川崎F 22
1 前田 大然 横浜FM 22
3 古橋 亨梧 神戸 15
4 上田 綺世 鹿島 14
5 ディエゴ オリヴェイラ FC東京 13
5 チアゴ サンタナ 清水 13
5 パトリック G大阪 13
8 アンデルソン ロペス 札幌 12
8 オナイウ 阿道 横浜FM 12

10 荒木 遼太郎 鹿島 10

順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差 順位 選手名 所属クラブ 得点順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差
1 91 川崎F 37 28 7 2 53
2 78 横浜FM 37 24 6 7 47
3 70 神戸 37 20 10 7 24
4 66 鹿島 37 20 6 11 25
5 65 名古屋 37 19 8 10 14
6 62 浦和 37 18 8 11 7
7 59 鳥栖 37 16 11 10 10
8 53 福岡 37 14 11 12 5
9 52 FC東京 37 15 7 15 -4

10 48 札幌 37 13 9 15 -3

11 48 C大阪 37 13 9 15 -3
12 46 広島 37 11 13 13 0
13 43 G大阪 37 12 7 18 -16
14 41 柏 37 12 5 20 -18
15 39 清水 37 9 12 16 -18
16 36 湘南 37 7 15 15 -5
17 36 徳島 37 10 6 21 -19
18 32 大分 37 8 8 21 -25
19 28 仙台 37 5 13 19 -30
20 27 横浜FC 37 6 9 22 -44

2022クラブサポートメンバーの入会受付を、本日会場内で実施しています！　お手持ちのスマートフォン
からお手続きいただけます。入会方法がわからない方にはスタッフがご説明しますので、ぜひクラブサポー
トメンバー会員ブースへお立ち寄りください！

2021シーズンJ1リーグ戦、ルヴァンカップにて
選手たちが着用したユニフォームを、チャリティー
オークションと、ご来場者限定の抽選会を通して
ファン・サポーターのみなさまにプレゼントします！

（1）の
ご応募は
こちら▶

（2）の
ご応募は
こちら▶

①
②

TEAM MASCOT 1068

東京ドロンパ
TOKYO

DOROMPA

1998/10/1
 東京都港区麻布狸穴町
特技：ダンス
ローラーブレード

①
②
③
④

GK 1

児玉 剛
KODAMA 
TSUYOSHI

1987/12/28
大阪府
183cm/83kg
7/0

①生年月日　
②出身地　
③身長/体重　
④ 2021 J1リーグ戦出場
試合/得点

※JFA・Jリーグ特別指定選手

DF 3

森重 真人
MORISHIGE 

MASATO

1987/5/21
広島県
183cm/79kg
34/4

①
②
③
④

①
②
③
④

MF 10

東 慶悟
HIGASHI 
KEIGO

1990/7/20
福岡県
178cm/72kg
34/0

①
②
③
④

DF 22

中村 拓海
NAKAMURA 

TAKUMI

2001/3/16
大分県
177cm/68kg
18/0

①
②
③
④

GK 33

林 彰洋
HAYASHI 
AKIHIRO

1987/5/7
東京都東大和市
195cm/93kg
0/0

①
②
③
④

DF 34

大森 理生
OMORI 

RIO

2002/7/21
東京都武蔵村山市
183cm/76kg
1/0

①
②
③
④

MF 36

西堂 久俊※
NISHIDO

HISATOSHI

2001/3/27
千葉県
180㎝/76kg
0/0

①
②
③
④

DF 37

中村 帆高
NAKAMURA 

HOTAKA

1997/8/12
神奈川県
177cm/72kg
8/0

①
②
③
④

MF 38

紺野 和也
KONNO 
KAZUYA

1997/7/11
埼玉県
161cm/58kg
2/1

①
②
③
④

DF 39

岡庭 愁人※
OKANIWA

SHUTO

1999/9/16
埼玉県
171cm/65kg
1/0

①
②
③
④

DF 49

バングーナガンデ 佳史扶
BANGNAGANDE

KASHIF

2001/9/24
東京都足立区
176cm/74kg
7/0

①
②
③
④

DF 50

長友 佑都
NAGATOMO

YUTO

1986/9/12
愛媛県
170cm/68kg
9/0

①
②
③
④

MF 23

渡邊 凌磨
WATANABE 

RYOMA

1996/10/2
埼玉県
176cm/70kg
16/2

①
②
③
④

DF 25

蓮川 壮大
HASUKAWA 

SODAI

1998/6/27
東京都足立区
182cm/80kg
5/0

①
②
③
④

FW 27

田川 亨介
TAGAWA 
KYOSUKE

1999/2/11
長崎県
182cm/72kg
30/5

①
②
③
④

DF 28

鈴木 準弥
SUZUKI
JUNYA

1996/1/7
静岡県
176cm/71kg
7/0

①
②
③
④

DF 29

岡崎 慎
OKAZAKI 
MAKOTO

1998/10/10
東京都北区
181cm/74kg
9/0

①
②
③
④

MF 30

寺山 翼※
TERAYAMA
TSUBASA

2000/4/10
埼玉県
180㎝/76kg
0/0

①
②
③
④

MF 31

安部 柊斗
ABE 

SHUTO

1997/12/5
東京都日野市
171cm/67kg
35/0

①
②
③
④

DF 32

ジョアン オマリ
JOAN 

OUMARI

1988/8/19
レバノン（国籍）
187cm/82kg
20/1

①
②
③
④

FW 11

永井 謙佑
NAGAI 

KENSUKE

1989/3/5
広島県
178cm/71kg
37/2

①
②
③
④

GK 13

波多野 豪
HATANO 

GO

1998/5/25
東京都武蔵村山市
198cm/97kg
30/0

①
②
③
④

MF 14

内田 宅哉
UCHIDA 
TAKUYA

1998/6/2
千葉県
177cm/70kg
12/1

①
②
③
④

DF 4

渡辺 剛
WATANABE 
TSUYOSHI

1997/2/5
埼玉県
186cm/78kg
26/1

①
②
③
④

MF 15

アダイウトン
ADAILTON

1990/12/6
ブラジル
176cm/83kg
37/9

①
②
③
④

DF 5

ブルーノ ウヴィニ
BRUNO 
UVINI

1991/6/3
ブラジル
186cm/84kg
2/0

①
②
③
④

GK 16

阿部 伸行
ABE 

NOBUYUKI

1984/4/27
東京都東大和市
186cm/80kg
0/0

①
②
③
④

DF 6

小川 諒也
OGAWA 
RYOYA

1996/11/24
東京都練馬区
183cm/78kg
30/1

①
②
③
④

MF 18

品田 愛斗
SHINADA 
MANATO

1999/9/19
埼玉県
180cm/66kg
8/0

①
②
③
④

MF 7

三田 啓貴
MITA 

HIROTAKA

1990/9/14
東京都世田谷区
173cm/65kg
32/1

①
②
③
④

MF 20

レアンドロ
LEANDRO

1993/5/12
ブラジル
177cm/78kg
22/7

①
②
③
④

MF 8

髙萩 洋次郎
TAKAHAGI 

YOJIRO

1986/8/2
福島県
183cm/69kg
18/0

①
②
③
④

MF 21

青木 拓矢
AOKI 

TAKUYA

1989/9/16
群馬県
179cm/77kg
31/0

①
②
③
④

FW 9

ディエゴ オリヴェイラ
DIEGO 

OLIVEIRA

1990/6/22
ブラジル
179cm/78kg
35/13

【対象】
どなたでも入札にご参加いただけます。
【入札期間】
2021年12月4日(土)12:00～
12月19日(日)23:59まで

●  （1）1stユニフォーム

ご来場者のみなさま限定の抽選会
を実施します。左のQRコードを読
み取り、抽選会にご参加ください。

●  （2）2ndユニフォーム

【対象】12/4 福岡戦にご来場のみなさま
【応募方法】
本マッチデープログラムに記載のQRコードよりご参加いただけます。
【応募時間】～試合終了30分後まで

2022年間チケットの申込みを受け付けています。「事前配席方式」、
「払戻方式」の選択など例年と異なる販売になりますので、必ず
ホームページにて詳細をご確認ください。2022年もぜひ熱いサ
ポートをお願いします。

詳しくは
こちら▶

詳しくは
こちら▶

お申込みは
こちら▶


