
クラブスポンサー 少年少女観戦
送迎バスツアー協賛 

※五十音順。（株）、（有）等は省いております。
※  が本日のバススポンサーです。

バスツアー参加チーム
碧山サッカークラブ（西東京市）
アミーゴフットボールクラブジュニア（板橋区）
リトルインディアンズJrSC（板橋区）
清瀬イレブン（清瀬市）
鑓水サッカークラブ（八王子市）
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ケンタッキー
フライドチキン

メインゲート（M）
至 飛田給駅

バックゲート（B）

再入場ゲート
（バック3ゲート）

北ゲート
（N）

南ゲート
（S）

ボムドック

スタジアムデコ

タコデリオ

肉すた丼

カレーショップC&C To Go!

カセッタ・ルーデンス

ケンタッキー
フライドチキン

青赤屋

※『FC東京勝サンド』販売店

※『FC東京勝サンド』販売店

再入場ゲート
（メイン4ゲート）

法人年間チケット引き換え

再入場ゲート
（バック1ゲート）

あじペン広場 アジパンダ広場

2022 明治安田生命J1リーグ 第16節
味の素スタジアム

大矢運送 DayTODAY'S EVENT TODAY'S EVENT

5 DF
NAGATOMO YUTO

長友 佑都

SPONSORスポンサー
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STADIUM MAP & INFORMATIONスタジアムマップ & インフォメーション

※太鼓の使用・立ち続けての応援・大旗の使用は一部エリアでのみ可能です。以下の観戦ルールにご協力をお願いします。観戦されるみなさまへのお願い

前節はアウェイで清水を破り、リーグ戦5試合ぶりの
勝利を収めました。
3－0で勝てたことで選手が自信をつかみ、チームに
ポジティブな雰囲気が戻ってきました。これで勢い
が出てくると思いますが、良い時間帯もあれば思う
ようにいかない時間帯もあるので、引き続き危機感
を持っています。今節、鹿島を相手にどれくらい戦え
るかが本当に重要になると思っています。
清水戦では小川諒也選手が2得点を挙げました。サ
イドバックが決定機に絡む場面は、今シーズンの東
京の特長と言えるのではありませんか？
自分もサイドバックとしてより効果的に攻撃参加で
きるように、タイミングやポジショニングのクオリ
ティを上げなければいけないと思っています。ただ、
ディフェンダーなので守備をおろそかにすることは
できません。求められていることが多いので大変で
すが、その分、成長という意味では充実した日々を過
ごしています。
若手選手を中心に、長友選手のサッカーに取り組む
姿勢に刺激を受けているという声が多く聞かれます。
どのようなことを意識してチームメイトに接してい
るのでしょうか？
自分は11年間、海外の様々なクラブでプレーしてき
ました。その経験を普段から積極的に伝え、チーム
にポジティブな空気を生み出そうと意識しています。
特に厳しい状況の時こそ人間の真価が問われると
思っているので、そういう場面でチームを支えられ
る存在でありたいと思っています。
ファン・サポーターにメッセージをお願いします。
この1カ月、チームが苦しいときに後押ししてもらい、
みなさんの応援に本当に勇気づけられました。改め
て、愛のあるファン・サポーターだと実感しました。
みなさんの前でプレーできる幸せを感じていますし、
東京の選手であることを誇りに思っています。鹿島
はてごわい相手ですが、彼らの勢いに負けないよう
に強い気持ちを持って、魂がこもった戦いを見せた
いと思います！

稲穂ローンテニス倶楽部

きらぼし銀行

品川宿・青物横丁商店会

禅林寺

セントロ

Soar

タレントリスト

東京アスレティッククラブ

NAVI Trading Japan

肉汁餃子のダンダダン

梅窓院

プロダクション人力舎

鹿島アントラーズvs

LIFE with F.C.TOKYO

変革と
革新の一戦

SOCIOのみなさま

本日の試合は パターンA での開催となります。
座席シール【開催パターンA】の座席をご利用ください。

SSID：AJINOMOTO_STADIUM-free-Wi-Fi

味の素スタジアム無料Wi-Fiサービスは、
すべての観客席とコンコースでご利用いただけます。

※ サービスの利用には認証手続きが必要です。また、一部機
種ではご利用いただけない場合があります。

大矢運送ブース

クラブサポートメンバーブース
※入会受付はメイン側のみとなります

売店

グッズ売店

誰でもTOILET
（車椅子・オストメイト対応）

AED
スタジアム内1階・防災センター前（サブエント
ランス1）に設置。および、コンコースN-50、
S-19に設置。

ガチャガチャ
コーナー

トイレ
★印のついている男女両トイレ内には、ベビ
ーチェアがございます。ベビーシートはすべて
の男子トイレ・女子トイレ・誰でもTOILETにご
ざいます。

総合案内
迷子・落し物センター
（迷子・落し物センターはメイン側のみとなります）

みなさまのDAZNでの視聴時間でJリーグ分配金が変わる！
スタジアムWi-Fiを活用してFC東京の試合を視聴しよう！

171413 15 16

FC東京
スペシャルサッカー盤
（14：30～予定）

駐輪
場

シューティングゴルフ
（14：30～予定）

大矢運送ブース

府中市ブース

日比谷松本楼
ハヤシ&ビーフ　1,100円
※数量限定販売

17れもねゑど
れもねゑど
450円

14

府中いちご狩り園
いちご削り
600円

13

焼肉必勝弁当＆イレブンナッツ
焼肉必勝弁当
1,000円

15 イスウ
上州麦風どり 元祖しょう油からあげ
600円
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モニュメントバルーン

ステージイベントステージイベント

(MUSIC FESロゴも!!) ⑪
①meiyo
②荒巻勇仁
③小野雄大
④熊本エミ
⑤『KARASTA』オーディション優勝者

青赤パーク（あじペン広場）

肉山 2号車
ローストビーフ丼
1,000円　※数量限定販売

4

静岡食堂 すだ屋
富士宮やきそば 温玉のせ
700円

8

モンテビアンコ
冷製ミートソースと有機野菜の
フジッリ
800円

12

イタリア食堂くってけ亭
選べる3種盛り レギュラーサイズ
1,000円

1

ロックなカレー屋 YASSカレー
YASSカレー
1,000円　※数量限定販売

5

Frank Very × 稲荷菜園
雪見いちごクレープ
650円

9

つきぢ松露
松露サンド／青赤松露サンド
各600円

3

Pizza Bakka（ピッツァバッカ）
マルゲリータ　
800円

7

ユメマサデリ
夢正牛の熟成ハラミステーキ丼
1,000円

11

TexMexダイナー
アボカドチーズコロッケ
380円

2

芋やす
焼き芋サンド
750円

6

EL CAMION by 
T.Y.HARBOR Brewery

F.C.TOKYO BEER in AO-AKA PARK
ラージサイズ：900円
モンスターサイズ：1,700円

10

「大矢運送」ブースで
来場記念の
一枚を撮ろう！

『TOKYO MUSIC FESTIVAL』
アーティストライブを開催！

　青赤パークに大矢運送のクレーン車が登場。
迫力ある青赤のクレーンをバックに来場記念の
一枚を撮りましょう！　大矢運送の
PRブースでは、大矢運送の歴史
だけでなく、FC東京の歴史も知れ
るかも？　ぜひお立ち寄りください！

　サッカーと親和性の高い音楽を会場
内で楽しんでいただくためのコンテン
ツとして、青赤パークに設置した特設ス
テージにてアーティストのライブを開
催！　TikTok内総再生回数5億回超え
が話題になった「meiyo」をはじめ様々
なアーティストがライブを行います。青
赤パークで音楽を楽しみ、試合に向けて
のボルテージを高めよう！【場所】青赤パーク アジパンダ広場

【時間】～キックオフ
※写真は過去開催時のもの。 【時間】12:30～14:15　【場所】青赤パーク あじペン広場特設ステージ

フードコート（11：45～15：00）

青赤パーク（アジパンダ広場） フードコート（11：45～15：00）
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ディエゴ ピトゥカディエゴ ピトゥカ

21

渡邊 凌磨渡邊 凌磨23 安西 幸輝安西 幸輝

2

　味の素スタジアムへようこそ。
　前節は3得点を挙げて清水に勝利
することができました。それまで
リーグ戦で4試合勝利がなかったこ
とを考えれば、ファン・サポーターに
勝利を届けることができ、非常にう
れしく思います。さらに重要なのは、
この試合が今シーズン初めて、“ボー
ルを愛するサッカー”というスタイ
ルをピッチで表現しながら勝利した

試合だったことです。
　ここ数試合は結果が伴いませんで
したが、我々は決してひどいプレー
をしていたわけではありません。む
しろ、シーズン序盤戦よりもボール
ポゼッション率が上がり、うまく試
合をコントロールできていました。
選手たちは少しずつ、“ボールを愛す
るプレー”を表現できるようになっ
てきています。それがようやく勝利

に繋がったのが清水戦でした。東京
のプレースタイルが本当の意味で変
わり始めた、スタートの試合だった
と思います。
　今節の鹿島戦は厳しい試合になる
ことを覚悟しています。現在首位の
チームですし、クオリティの高い選
手がそろっています。しかし、だか
らこそ我々も自信を失わず、自分た
ちのプレースタイルを貫くことが重
要になります。いつも言っているこ
とですが、ファン・サポーターのみ
なさんには日々成長する選手た
ちをサポートしていただきたい
と思います。我々にとっては毎
試合が挑戦です。東京が偉大なク

ラブに成長していく過程を、ともに
歩んでいきましょう。

5/25［vs 鳥栖］5/25［vs 清水］
4－1－2－3 4－4－2

松木 玖生松木 玖生44

ディエゴ ディエゴ 
オリヴェイラオリヴェイラ

9ヤクブ ヤクブ 
スウォビィクスウォビィク

24

中村 帆高中村 帆高37

木本 恭生木本 恭生30

森重 真人森重 真人3

安部 柊斗安部 柊斗31

東 慶悟東 慶悟10

永井 謙佑永井 謙佑11小川 諒也小川 諒也6

アルトゥール アルトゥール 
カイキカイキ

17

前線から中盤、サイドと幅広く動き回り、攻撃
にアクセントをつけるアタッカー。鹿島のア
カデミーから2015シーズンにトップチーム
に昇格し、2019シーズン途中にシント＝トロ
イデン（ベルギー）に移籍。古巣に復帰した今
シーズンはここまで15試合で6ゴール6アシ
ストと、好調のチームをけん引している。

冷静に最終ラインを統率する守備の大黒柱。
対人プレーに強く、攻撃時には正確なパスで
ビルドアップに貢献する。ヘディングでの得
点能力にも優れ、今シーズンはすでにセット
プレーから2ゴールを記録。5年ぶりにキャ
プテンを務め、ピッチ内外でリーダーとして
チームをまとめる役割も担う。

40
鈴木 優磨鈴木 優磨

上田 綺世上田 綺世

18

樋口 雄太樋口 雄太

14

和泉 竜司和泉 竜司

11

関川 郁万関川 郁万

5

常本 佳吾常本 佳吾

32

三竿 健斗三竿 健斗

6
クォン スンテクォン スンテ

1

序盤は守勢に回る時間帯が多かったが、前
半終了間際に渡邊のシュートから小川が押
し込んで先制。61分にも小川が豪快なヘッ
ドで2点目を決めた。75分には中村のクロ
スを安部が頭で流し込み追加点。小川、中
村の両サイドバックを起点に得点を重ね、
リーグ戦5試合ぶりの白星を挙げた。

クラブサポートメンバー限定 選手カード配布＆
オンラインお宝グッズ抽選会実施！

夏のレジャーシーンで活躍する
ゲームシャツ&トートバッグが登場！

2022 後半年間チケット販売中！
青赤に染まるスタジアムを取り戻そう！

TEAM MASCOT 1068

東京ドロンパ
TOKYO

DOROMPA

1998/10/1
 東京都港区麻布狸穴町
特技：ダンス
ローラーブレード

①
②
③
④

GK 1

児玉 剛
KODAMA 

TSUYOSHI

1987/12/28
大阪府
183cm/83kg
0/0

①
②
③
④

DF 3

森重 真人
MORISHIGE 

MASATO

1987/5/21
広島県
183cm/80kg
10/2

①
②
③
④

DF 5

長友 佑都
NAGATOMO 

YUTO

1986/9/12
愛媛県
170cm/68kg
13/0

①
②
③
④

DF 6

小川 諒也
OGAWA 
RYOYA

1996/11/24
東京都練馬区
183cm/78kg
12/2

①
②
③
④

MF 7

三田 啓貴
MITA 

HIROTAKA

1990/9/14
東京都世田谷区
173cm/65kg
9/0

①
②
③
④

MF 8

髙萩 洋次郎
TAKAHAGI 

YOJIRO

1986/8/2
福島県
183cm/71kg
3/0

①
②
③
④

FW 9

ディエゴ オリヴェイラ
DIEGO 

OLIVEIRA

1990/6/22
ブラジル
179cm/80kg
15/2

①
②
③
④

MF 10

東 慶悟
HIGASHI 

KEIGO

1990/7/20
福岡県
178cm/72kg
5/0

①
②
③
④

FW 11

永井 謙佑
NAGAI 

KENSUKE

1989/3/5
広島県
178cm/71kg
15/0

①
②
③
④

GK 13

波多野 豪
HATANO 

GO

1998/5/25
東京都武蔵村山市
198cm/98kg
0/0

①
②
③
④

MF 15

アダイウトン
ADAILTON

1990/12/6
ブラジル
176cm/83kg
14/4

①
②
③
④

MF 16

青木 拓矢
AOKI 

TAKUYA

1989/9/16
群馬県
179cm/77kg
14/0

①
②
③
④

MF 17

紺野 和也
KONNO 
KAZUYA

1997/7/11
埼玉県
161cm/59kg
13/1

①
②
③
④

MF 18

品田 愛斗
SHINADA 
MANATO

1999/9/19
埼玉県
180cm/71kg
0/0

①
②
③
④

FW 19

山下 敬大
YAMASHITA 

KEITA

1996/3/13
福岡県
184cm/79kg
9/0

①
②
③
④

MF 20

レアンドロ
LEANDRO

1993/5/12
ブラジル
177cm/77kg
5/1

①
②
③
④

MF 23

渡邊 凌磨
WATANABE 

RYOMA

1996/10/2
埼玉県
176cm/70kg
13/0

①
②
③
④

GK 24

ヤクブ スウォビィク
JAKUB 
SLOWIK

1991/8/31
ポーランド
190cm/82kg
15/0

①
②
③
④

DF 25

蓮川 壮大
HASUKAWA 

SODAI

1998/6/27
東京都足立区
182cm/82kg
0/0

①
②
③
④

DF 28

鈴木 準弥
SUZUKI 
JUNYA

1996/1/7
静岡県
176cm/71kg
0/0

①
②
③
④

DF 29

岡崎 慎
OKAZAKI 
MAKOTO

1998/10/10
東京都北区
181cm/77kg
2/0

①
②
③
④

DF 30

木本 恭生
KIMOTO 
YASUKI

1993/8/6
静岡県
183cm/78kg
14/0

①
②
③
④

MF 31

安部 柊斗
ABE 

SHUTO

1997/12/5
東京都日野市
171cm/67kg
15/2

①
②
③
④

MF 32

寺山 翼※
TERAYAMA 
TSUBASA

2000/4/10
埼玉県
180cm/76kg
0/0

①
②
③
④

GK 33

林 彰洋
HAYASHI 
AKIHIRO

1987/5/7
東京都東大和市
195cm/92kg
0/0

①
②
③
④

MF 36

西堂 久俊※
NISHIDO 

HISATOSHI

2001/3/27
千葉県
179cm/77kg
0/0

①
②
③
④

DF 37

中村 帆高
NAKAMURA 

HOTAKA

1997/8/12
神奈川県
177cm/72kg
9/0

①
②
③
④

DF 39

岡庭 愁人
OKANIWA 

SHUTO

1999/9/16
埼玉県
171cm/65kg
0/0

①
②
③
④

MF 40

平川 怜
HIRAKAWA 

REI

2000/4/20
東京都調布市
176cm/72kg
0/0

①
②
③
④

MF 43

梶浦 勇輝
KAJIURA 

YUKI

2004/1/2
東京都港区
171cm/67kg
0/0

①
②
③
④

MF 44

松木 玖生
MATSUKI 

KURYU

2003/4/30
北海道
180cm/76kg
14/1

①
②
③
④

MF 45

安田 虎士朗
YASUDA 
KOJIRO

2003/8/14
石川県
173cm/69kg
1/0

①
②
③
④

MF 48

荒井 悠汰※
ARAI 
YUTA

2004/6/13
埼玉県
174cm/70kg
0/0

①
②
③
④

DF 49

バングーナガンデ 佳史扶
BANGNAGANDE 

KASHIF

2001/9/24
東京都足立区
176cm/74kg
2/0

①
②
③
④

DF 50

エンリケ トレヴィザン
HENRIQUE 
TREVISAN

1997/1/20
ブラジル
185cm/78kg
6/0

①
②

偉大なクラブに成長する
過程をともに歩んでほしい

3 森重 真人FOCUS PLAYER

　前節は清水に3－0で勝利し、4試合勝ちなしのトンネルを抜け出
した。試合後、アルベル監督は勝利の喜びとともに、プレー内容を
次のように称えた。「期待するプレースタイルを表現して勝利した
初めての試合となった。この4カ月の間にしっかりと学び、我々が
めざす攻撃的なスタイルを表現してくれた」
　特に後半は高いボール保持率で次々と決定機をつくり出し、清
水を圧倒した。指揮官は改善点を口にしながらも「大きな一歩を踏
み出した」と、チームの成長に手応えをつかんでいる。
　今節の対戦相手となる鹿島は、今シーズンからクラブ初となる
ヨーロッパ出身監督を招き、従来のブラジル路線から方針転換を
図った。スイス国籍のレネ ヴァイラー監督が掲げるのはハイプレ
スとショートカウンターを組み合わせた、スピーディーなサッカー
だ。ここまでは前線の上田綺世と鈴木優磨が得点を量産。成長途
上ながら開幕から順調に勝点を積み上げ、今シーズンのタイトル
を争う有力候補の一角となっている。
“変革と革新”の一戦。東京にとっては「大きな一歩を踏み出した」
成果を見定める試金石となるだろう。

PREVIEW試合のポイント

大きな一歩を踏み出した
成果を見定める一戦

2022 F.C.TOKYO PLAYERS選手一覧

MESSAGEメッセージ

FC東京 監督
アルベル プッチ オルトネダ

AWAY TEAM

幅広い動きで好機を演出熱く冷静なチームリーダー

40 鈴木 優磨

アウェイチーム

No. Pos. 選手名 身長／体重 試合 得点

FOCUS PLAYER

鹿島アントラーズ●監督：レネ ヴァイラー

1 GK クォン スンテ 184/85 15 0
2 DF 安西 幸輝 172/64 15 0
5 DF 関川 郁万 182/72 14 0
6 MF 三竿 健斗 181/73 15 1
7 MF ファン アラーノ 172/69 10 1
8 MF 土居 聖真 172/63 11 1
9 FW エヴェラウド 181/80 3 0

10 MF 荒木 遼太郎 170/60 8 1
11 MF 和泉 竜司 173/72 13 0
14 MF 樋口 雄太 168/66 15 1
15 DF ブエノ 182/79 3 0
16 DF 小田 逸稀 173/68 0 0
17 MF アルトゥール カイキ 174/71 10 4
18 FW 上田 綺世 182/76 15 9
19 FW 染野 唯月 179/67 10 1
20 DF キム ミンテ 187/84 9 0
21 MF ディエゴ ピトゥカ 178/72 10 0
22 DF 広瀬 陸斗 176/68 4 0
23 DF 林 尚輝 181/70 0 0
24 MF 小川 優介 166/58 0 0
27 MF 松村 優太 173/63 8 1
28 DF 溝口 修平 174/66 0 0
29 GK 早川 友基 187/81 0 0
30 MF 名古 新太郎 168/64 0 0
31 GK 沖 悠哉 184/82 0 0
32 DF 常本 佳吾 174/68 15 0
33 MF 仲間 隼斗 170/64 5 0
34 MF 舩橋 佑 175/67 0 0
35 MF 中村 亮太朗 179/70 6 0
38 GK 山田 大樹 190/82 0 0
40 FW 鈴木 優磨 182/75 15 6

©J.LEAGUE

対戦成績［vs ダミイ●］

10勝9分23敗

56得点・79失点

J1リーグ直近試合の  スターティングメンバー

※JFA・Jリーグ特別指定選手

対戦成績［vs 鹿島アントラーズ］

2019.09.14 J1第26節 ［A］0●2
2020.07.26 J1第7節 ［A］2△2
2020.08.26 J1第26節 ［H］1●2
2021.05.09 J1第13節 ［A］0●3
2021.10.23 J1第33節 ［H］1●2

直近5試合の結果（Jリーグのみ）Jリーグ通算

①生年月日　②出身地　③身長/体重　④2022 J1リーグ戦出場試合/得点 REVIEW直近試合の結果

清水 0
0 1st 1

3 FC東京
0 2nd 2

得点 小川 諒也（45分、61分）
安部 柊斗（75分）

2022 明治安田生命J1リーグ 第15節　2022.5.25 WED｜IAIスタジアム日本平

STANDING & RANKING順位表&得点ランキング（5月25日 現在）

8位タイは他5名

1 上田 綺世 鹿島 9
2 ピーター ウタカ 京都 8
3 アンデルソン ロペス 横浜FM 7
4 鈴木 優磨 鹿島 6
4 町野 修斗 湘南 6
6 細谷 真大 柏 5
6 鈴木 雄斗 磐田 5
8 アダイウトン FC東京 4
8 アルトゥール カイキ 鹿島 4
8 キャスパー ユンカー 浦和 4

順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差 順位 選手名 所属クラブ 得点順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差

1 30 鹿島 15 9 3 3 8
2 30 川崎F 15 9 3 3 4
3 28 横浜FM 15 8 4 3 11
4 24 柏 15 7 3 5 6
5 23 C大阪 15 6 5 4 5
6 22 FC東京 15 6 4 5 2
7 21 広島 14 5 6 3 5
8 21 鳥栖 15 4 9 2 4
9 20 名古屋 15 5 5 5 -1

10 20 札幌 15 4 8 3 -8
11 18 福岡 15 4 6 5 1
12 17 G大阪 14 4 5 5 -2
13 17 京都 15 4 5 6 -3
14 15 磐田 15 3 6 6 -5
15 14 浦和 15 2 8 5 -1
16 13 清水 15 2 7 6 -7
17 13 湘南 15 3 4 8 -8
18 8 神戸 15 1 5 9 -11

　クラブサポートメンバー限定で選手カード配布を実施します。お宝グッズ抽選会はオンラインで実施中！　
応募フォームはマイページ内をご確認ください。ご応募いただくと、もれなく本日の選手カードデジタル
版をプレゼント！　ぜひクラブサポートメンバーブースにお立ち寄りください！

【カード配布場所】
クラブサポートメンバーブース

マイページは
こちら▶

公式
オンライン
ショップは
こちら▶

3,980円（税込）以上の
お買い物で送料無料

2̀2 トレーニングマッチシャツ
【価格】6,600円（税込）
【サイズ】S／M／L／XL／2XL
選手が練習試合で着用している
ニューバランスのゲームシャツです！

防水トートバッグ（大）
【価格】4,730円（税込）
防水仕様で雨天時の観戦やさま
ざまなレジャーシーンで活躍！

防水トートバッグ
【価格】4,400円（税込）
ターポリン生地の防水使用で雨天時
やさまざまなレジャーシーンで活躍！

　2019シーズン以来、3シー
ズンぶりとなる「後半年間チ
ケット」を販売中です。対象試
合は7月17日（日）ジュビロ磐
田戦以降のホームゲーム7試
合。お申し込み方法や購入特
典については公式ホームペー
ジをご確認ください。

詳しくは
こちら▶


