
クラブスポンサー 少年少女観戦
送迎バスツアー協賛 

※五十音順。（株）、（有）等は省いております。
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メインゲート（M）
至 飛田給駅

バックゲート（B）

再入場ゲート
（バック3ゲート）

北ゲート
（N）

南ゲート
（S）

ボムドック

スタジアム
デコ

タコデリオ

肉すた丼

カセッタ・ルーデンス

ケンタッキー
フライドチキン

青赤屋

※『FC東京勝サンド』販売店

※『FC東京勝サンド』販売店

カレーショップ
C&C To Go!再入場ゲート

（メイン4ゲート）

法人年間チケット引き換え

あじペン広場

2022 明治安田生命J1リーグ 第20節
味の素スタジアム

イタリア食堂くってけ亭
ビールにめちゃ合うBBQスペアリブ（2本）
700円

1

24 GK
JAKUB SLOWIK

ヤクブ スウォビィク

SPONSORスポンサー
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STADIUM MAP & INFORMATIONスタジアムマップ & インフォメーション

※声を出しての応援・太鼓の使用・立ち続けての応援・大旗の使用は一部エリアでのみ可能です。以下の観戦ルールにご協力をお願いします。観戦されるみなさまへのお願い

前節の福岡戦は2－1とリードしてから、追いつかれ
て引き分けという悔しい結果でした。
アウェイで連敗していた状況を考えれば、最低限の
結果は残せたと思いますが、もちろん勝点1で満足
はできません。今の東京はすべての選手、スタッフ、
ファン・サポーターも含めて、チームに関わる全員が
勝利を強く望んでいます。その気持ちをこの札幌戦
で表現したいと思っています。
アルベル監督がめざしている“ボールを愛する”サッ
カーにおいて、ゴールキーパーにはどのようなプレー
が求められているのでしょうか？
監督が志向するサッカーでは足元の技術が求められ
ています。自分も適応できるように日々のトレーニ
ングに取り組んでいますが、ゴールキーパーにとっ
て最も重要な仕事はシュートストップであり、しっ
かりとゴールを守ることです。それはどのようなス
タイルにおいても変わりません。
スウォビィク選手は味方選手へのコーチングに日本
語を使っていますが、これはいつから始めたのでしょ
うか？
2019年に来日したとき、日本語で最低限の指示がで
きるように覚えました。ただ、重要なのは言葉より
も、選手同士がお互いを理解して、組織として守るこ
とです。練習中にしっかりコミュニケーションを取っ
ていれば、試合中に使う言語はあまり問題ではない
と思います。
今節の札幌戦では、味スタの一部に「声出し応援エリ
ア」が設置されます。ファン・サポーターにどんな応
援を期待しますか？
コロナ禍になる前の2019シーズン、仙台の選手とし
て東京と対戦したことがありますから、味スタの本
来の雰囲気は知っています。東京のファン・サポー
ターの素晴らしいチャントや声援が聞けると思うと
本当に楽しみです。結果があまり良くないときでも、
温かくサポートしてくれるみなさんにはいつも感謝
しています。今節はみなさんの勝利の歓声を聞ける
ように頑張ります。

稲穂ローンテニス倶楽部

きらぼし銀行

品川宿・青物横丁商店会

禅林寺

セントロ

Soar

タレントリスト

東京アスレティッククラブ

NAVI Trading Japan

肉汁餃子のダンダダン

梅窓院

プロダクション人力舎

北海道コンサドーレ札幌vs

LIFE with F.C.TOKYO

夏の熱い
上昇気流に
乗れ

クラブサポートメンバーブース
※入会受付はメイン側のみとなります

売店 グッズ売店

誰でもTOILET
（車椅子・オストメイト対応）

AED スタジアム内1階・防災センター前（サ
ブエントランス1）に設置。および、コン
コースN-50、S-19に設置。

ガチャガチャコーナー

トイレ ★印のついている男女両トイレ内には、ベビ
ーチェアがございます。ベビーシートはすべ
ての男子トイレ・女子トイレ・誰でもTOILETに
ございます。

総合案内 迷子・落し物センター
（迷子・落し物センターはメイン側のみとなります）

SOCIOのみなさま
本日の試合は パターンA での開催となります。
座席シール【開催パターンA】の座席をご利用ください。

SSID：AJINOMOTO_STADIUM-free-Wi-Fi

味の素スタジアム無料Wi-Fiサービスは、
すべての観客席とコンコースでご利用いただけます。

※ サービスの利用には認証手続きが必要です。また、一部機
種ではご利用いただけない場合があります。

みなさまのDAZNでの視聴時間でJリーグ分配金が変わる！
スタジアムWi-Fiを活用してFC東京の試合を視聴しよう！
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⑬
青赤パーク（あじペン広場）

晴屋
超絶肉汁水餃子3個
500円

13

肉汁餃子のダンダダン
東京手羽餃子
600円

10

中国ラーメン 揚州商人
揚州餃子6個入り
400円

7

つきぢ松露
青赤松露サンド
600円

4

琉球キッチンこだま
島とうがらし入り揚げ餃子
500円

14 バブルマシーンが登場！ 
大量のシャボン玉が舞う幻想的な空間で、夜の
味の素スタジアムを楽しもう！　※雨天中止

AQベボリューション
宇都宮ジャンボ餃子5個入り：600円
Evil Cousin IIPA　14oz：800円／20oz：1,200円

11

EL CAMION by T.Y.HARBOR Brewery
F.C.TOKYO BEER in AO-AKA PARK
ラージサイズ：900円
モンスターサイズ：1,700円

12

芋やす
焼き芋サンド
750円

8 あきさば餃子房
三種食べ比べセット
500円

9

FC東京BRキッチン
TOKYOかき氷
500円

5 肉山2号車
ローストビーフ丼
1,000円　※数量限定販売

6

博多一風堂
博多ひとくち餃子
500円

2 でびっと
黒豚餃子
480円

3

3 4

TOKYO GYOZA COLLECTION

本日の試合は
【声出し応援運営検証対象試合】です。
一部座席を「声出し応援エリア」といたします。

詳しくはこちらをご確認ください▶

令和4年度スポーツ庁補助事業

フードコート（15:00～19:00）



INFORMATIONインフォメーション

ガブリエル ガブリエル 
シャビエルシャビエル

18

紺野 和也17

金子 拓郎金子 拓郎

9
　味の素スタジアムへようこそ。
　前節は福岡を相手に2－2と引き分
けました。久しぶりのホームゲーム
で、連敗を止める重要な勝点1を手
にすることができましたが、勝点3を
獲るチャンスがあっただけに悔しい
結果でもあります。
　守備の固い福岡に先制される厳し
い展開のなか、後半にリスクを冒し
て攻撃を仕掛け、2得点を奪えたこ

とはポジティブな要素です。しかし、
前半は1点をリードされたあと、ボー
ルを失うことを恐れて消極的になり、
相手の守備ブロックを崩すことがで
きませんでした。
　自信よりも恐れや不安が上回って
いる状態では、自分たちのプレース
タイルを表現することはできません。
この半年ほどの間に、選手たちの戦
術的な動き、状況判断力は大きく改

善されていますが、彼らが自らの成
長を実感し、自信を持って冷静にプ
レーできるようになるには、まだ時
間と経験が必要です。
　改革1年目のシーズンが難しいも
のになることは誰もが分かっていま
した。しかし、選手たちは新しいプ
レースタイルを信じ、新しいプレー
を積極的に学び、辛抱強くチャレン
ジを続けています。そして私も、プ
ロの監督として学んでいる途中です。
　今の東京はすべての人間が成長
を求めているチームだと言えま
す。その姿勢が変わらない限り、
東京は偉大なクラブへの道を進
んでいくでしょう。これからもみ

なさんと力を合わせ、その過程をと
もに歩んでいきたいと思っています。
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24

中村 帆高37

木本 恭生30

森重 真人3

渡邊 凌磨23

東 慶悟10

永井 謙佑11長友 佑都5

菅 大輝菅 大輝

4

札幌のアカデミー出身で、高校2年時の2010
年に2種登録選手としてJ2デビューを果たし
た。ペトロヴィッチ監督のもとでは本職のボ
ランチに加えてトップ下や前線でも起用され、
献身的なプレーでチームを活性化させる役割
を担っている。幅広く動きながらエリア内に
飛び出してくる動きには警戒が必要だ。

豊富な運動量と正確なプレーでチームを支え
るミッドフィルダー。アルベル監督の改革が
スタートした今シーズン、序盤戦では出場機
会に恵まれなかったものの、5月のルヴァン
カップ福岡戦でアンカーに起用され新境地を
開拓。持ち前の展開力を発揮し、中盤から多彩
なパスを繰り出して攻撃をコントロールする。

14
駒井 善成駒井 善成

興梠 慎三興梠 慎三

23

高嶺 朋樹高嶺 朋樹

6

荒野 拓馬荒野 拓馬

27

岡村 大八岡村 大八

50

田中 駿汰田中 駿汰

2

福森 晃斗福森 晃斗

5

菅野 孝憲菅野 孝憲

1

前半はリズムをつかめずリードされて折り
返すと、後半は一転して積極的に攻撃を開
始。49分に紺野のシュートがゴールキー
パーに防がれたところをレアンドロが詰め
て同点とすると、63分には紺野の強烈なミ
ドルで逆転した。しかし、PKで同点に追い
つかれ、引き分けで試合終了となった。

クラブサポートメンバー限定 選手カード配布＆
オンラインお宝グッズ抽選会実施！

推し選手をタペストリーで応援しよう！
夏の観戦グッズで熱中症対策もバッチリ！

公式
オンライン
ショップは
こちら▶

BIGタペストリー
【価格】1,320円（税込）
【サイズ】80×80cm

ハンディ扇風機
【価格】
3,300円（税込）

ハンズフリー
扇風機
【価格】
3,850円（税込）

TEAM MASCOT 1068

東京ドロンパ
TOKYO

DOROMPA

1998/10/1
 東京都港区麻布狸穴町
特技：ダンス
ローラーブレード

①
②
③
④

GK 1

児玉 剛
KODAMA 

TSUYOSHI

1987/12/28
大阪府
183cm/83kg
0/0

①
②
③
④

DF 3

森重 真人
MORISHIGE 

MASATO

1987/5/21
広島県
183cm/80kg
14/2

①
②
③
④

DF 5

長友 佑都
NAGATOMO 

YUTO

1986/9/12
愛媛県
170cm/68kg
16/0

①
②
③
④

MF 7

三田 啓貴
MITA 

HIROTAKA

1990/9/14
東京都世田谷区
173cm/65kg
10/0

①
②
③
④

MF 8

髙萩 洋次郎
TAKAHAGI 

YOJIRO

1986/8/2
福島県
183cm/71kg
3/0

①
②
③
④

FW 9

ディエゴ オリヴェイラ
DIEGO 

OLIVEIRA

1990/6/22
ブラジル
179cm/80kg
18/3

①
②
③
④

MF 10

東 慶悟
HIGASHI 

KEIGO

1990/7/20
福岡県
178cm/72kg
9/0

①
②
③
④

FW 11

永井 謙佑
NAGAI 

KENSUKE

1989/3/5
広島県
178cm/71kg
19/0

①
②
③
④

GK 13

波多野 豪
HATANO 

GO

1998/5/25
東京都武蔵村山市
198cm/98kg
0/0

①
②
③
④

MF 15

アダイウトン
ADAILTON

1990/12/6
ブラジル
176cm/83kg
18/4

①
②
③
④

MF 16

青木 拓矢
AOKI 

TAKUYA

1989/9/16
群馬県
179cm/77kg
18/0

①
②
③
④

MF 17

紺野 和也
KONNO 
KAZUYA

1997/7/11
埼玉県
161cm/59kg
16/2

①
②
③
④

MF 18

品田 愛斗
SHINADA 
MANATO

1999/9/19
埼玉県
180cm/71kg
0/0

①
②
③
④

FW 19

山下 敬大
YAMASHITA 

KEITA

1996/3/13
福岡県
184cm/79kg
10/0

①
②
③
④

MF 20

レアンドロ
LEANDRO

1993/5/12
ブラジル
177cm/77kg
8/2

①
②
③
④

MF 23

渡邊 凌磨
WATANABE 

RYOMA

1996/10/2
埼玉県
176cm/70kg
17/2

①
②
③
④

GK 24

ヤクブ スウォビィク
JAKUB 
SLOWIK

1991/8/31
ポーランド
190cm/82kg
19/0

①
②
③
④

DF 28

鈴木 準弥
SUZUKI 
JUNYA

1996/1/7
静岡県
176cm/71kg
0/0

①
②
③
④

DF 29

岡崎 慎
OKAZAKI 
MAKOTO

1998/10/10
東京都北区
181cm/77kg
4/0

①
②
③
④

DF 30

木本 恭生
KIMOTO 
YASUKI

1993/8/6
静岡県
183cm/78kg
18/0

①
②
③
④

MF 31

安部 柊斗
ABE 

SHUTO

1997/12/5
東京都日野市
171cm/67kg
18/2

①
②
③
④

MF 32

寺山 翼※
TERAYAMA 
TSUBASA

2000/4/10
埼玉県
180cm/76kg
0/0

①
②
③
④

GK 33

林 彰洋
HAYASHI 
AKIHIRO

1987/5/7
東京都東大和市
195cm/92kg
0/0

①
②
③
④

MF 36

西堂 久俊※
NISHIDO 

HISATOSHI

2001/3/27
千葉県
179cm/77kg
0/0

①
②
③
④

DF 37

中村 帆高
NAKAMURA 

HOTAKA

1997/8/12
神奈川県
177cm/72kg
13/0

①
②
③
④

DF 39

岡庭 愁人
OKANIWA 

SHUTO

1999/9/16
埼玉県
171cm/65kg
0/0

①
②
③
④

MF 40

平川 怜
HIRAKAWA 

REI

2000/4/20
東京都調布市
176cm/72kg
0/0

①
②
③
④

MF 43

梶浦 勇輝
KAJIURA 

YUKI

2004/1/2
東京都港区
171cm/67kg
0/0

①
②
③
④

MF 44

松木 玖生
MATSUKI 

KURYU

2003/4/30
北海道
180cm/76kg
17/1

①
②
③
④

MF 45

安田 虎士朗
YASUDA 
KOJIRO

2003/8/14
石川県
173cm/69kg
1/0

①
②
③
④

MF 48

荒井 悠汰※
ARAI 
YUTA

2004/6/13
埼玉県
174cm/70kg
0/0

①
②
③
④

DF 49

バングーナガンデ 佳史扶
BANGNAGANDE 

KASHIF

2001/9/24
東京都足立区
176cm/74kg
4/0

①
②
③
④

DF 50

エンリケ トレヴィザン
HENRIQUE 
TREVISAN

1997/1/20
ブラジル
185cm/78kg
6/0

①
②

今の東京は、すべての人間が
成長を求めているチームだと言える

10 東 慶悟FOCUS PLAYER

　前節は紺野和也のスーパーゴールなどで福岡に2－2と引き分け、
連敗をストップさせた。それでもアルベル監督は試合後、「2－1か
ら3－1にできる可能性があっただけに、PKで追いつかれたのは残
念。重要な勝点1ではあるが、勝点3を獲りたかった」と語り、悔し
さをにじませた。今節こそ4試合ぶりの勝利をめざし、ホーム味ス
タに札幌を迎える。順位は東京の8位に対して札幌が10位。上位
をうかがうためにも負けられない一戦となる。
　札幌を指揮するのは来日17年目のペトロヴィッチ監督。指揮官
としてJ1通算500試合を超える経歴を持ち、独特の可変システム
を駆使した攻撃的なサッカーを貫く。4月に行われた前回対戦で
は、お互いに良さを出し合いながらも0－0で引き分け。東京として
はこの3カ月間の上積みをピッチで示しながら、ホームらしいアグ
レッシブな姿勢で勝利をつかみたいところだ。
　アルベル監督は「夏場はボールを保持する時間が長ければ長い
ほどプラスになる」と語っており、チームとしてこだわってきた
「ボール支配力」が勝負のポイントとなりそうだ。夏の夜、東京の
攻撃サッカーが味スタをさらに熱く盛り上げる。

PREVIEW試合のポイント

夏は「ボール支配力」が
勝利のカギを握る

2022 F.C.TOKYO PLAYERS選手一覧

MESSAGEメッセージ

FC東京 監督
アルベル プッチ オルトネダ

AWAY TEAM

攻守に貢献する万能型アンカーで新境地を開拓

27 荒野 拓馬

アウェイチーム

No. Pos. 選手名 身長／体重 試合 得点

FOCUS PLAYER

北海道コンサドーレ札幌●監督：ペトロヴィッチ

1 GK 菅野 孝憲 179/75 14 0
2 DF 田中 駿汰 183/68 17 0
4 FW 菅 大輝 171/69 18 4
5 DF 福森 晃斗 183/75 15 0
6 MF 高嶺 朋樹 177/74 14 1
7 MF ルーカス フェルナンデス 174/65 16 1
8 MF 深井 一希 179/80 17 1
9 MF 金子 拓郎 178/68 17 1

10 MF 宮澤 裕樹 182/72 15 1
11 MF 青木 亮太 174/68 18 2
14 MF 駒井 善成 168/64 19 2
16 FW 藤村 怜 176/68 0 0
17 MF 檀崎 竜孔 174/63 0 0
18 FW ガブリエル シャビエル 169/68 15 0
19 FW 小柏 剛 167/67 5 0
20 DF 西 大伍 178/74 8 0
21 GK 松原 修平 185/87 0 0
22 GK 大谷 幸輝 186/90 2 0
23 FW 興梠 慎三 175/72 8 1
24 DF 中村 桐耶 186/78 6 0
27 MF 荒野 拓馬 180/72 16 1
29 MF 井川 空 180/74 0 0
30 MF 田中 宏武 174/68 1 0
32 FW ミラン トゥチッチ 186/77 9 0
33 FW ドウグラス オリヴェイラ 188/88 6 1
34 GK 中野 小次郎 200/90 5 0
44 MF 小野 伸二 175/74 1 0
45 FW 中島 大嘉 188/77 11 2
50 DF 岡村 大八 183/82 12 1

©J.LEAGUE

対戦成績［vs ダミイ●］

13勝5分7敗

41得点・26失点

J1リーグ直近試合の  スターティングメンバー

※JFA・Jリーグ特別指定選手

対戦成績［vs 北海道コンサドーレ札幌］

2020.07.22 J1第6節 ［A］1△1
2020.11.11 J1第33節 ［H］1○0
2021.04.07 J1第8節 ［H］2○1
2021.08.14 J1第24節 ［A］2●3
2022.04.16 J1第9節 ［A］0△0

直近5試合の結果（Jリーグのみ）Jリーグ通算

①生年月日　
②出身地　
③身長/体重　
④2022 J1リーグ戦
　出場試合/得点

REVIEW直近試合の結果

FC東京 2
0 1st 1

2 福岡
2 2nd 1

レアンドロ（49分）
紺野 和也（63分） 得点 ルキアン（16分）

フアンマ デルガド（78分）

2022 明治安田生命J1リーグ 第19節　2022.7.2 SAT｜味の素スタジアム

STANDING & RANKING順位表&得点ランキング（7月2日 現在）

10位タイは他7名

1 上田 綺世 鹿島 10
2 ピーター ウタカ 京都 9
3 町野 修斗 湘南 8
4 レオ セアラ 横浜FM 7
4 アンデルソン ロペス 横浜FM 7
4 西村 拓真 横浜FM 7
7 鈴木 優磨 鹿島 6
7 マテウス サヴィオ 柏 6
7 細谷 真大 柏 6

10 アルトゥール カイキ 鹿島 5

順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差 順位 選手名 所属クラブ 得点順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差

1 40 横浜FM 19 12 4 3 20
2 37 鹿島 19 11 4 4 8
3 34 川崎F 19 10 4 5 5
4 33 広島 19 9 6 4 10
5 30 C大阪 19 8 6 5 7
6 30 柏 19 9 3 7 5
7 27 鳥栖 19 6 9 4 6
8 26 FC東京 19 7 5 7 -3
9 23 京都 19 6 5 8 -3

10 23 札幌 19 5 8 6 -14
11 22 浦和 19 4 10 5 3
12 22 名古屋 19 5 7 7 -5
13 21 G大阪 19 5 6 8 -3
14 20 福岡 19 4 8 7 -3
15 20 湘南 19 5 5 9 -7
16 19 磐田 19 4 7 8 -8
17 17 清水 19 3 8 8 -9
18 14 神戸 19 3 5 11 -9

　クラブサポートメンバー限定で選手カード配布を実施し
ています！ ぜひ、クラブサポートメンバーブースにお立ち
寄りください。また、お宝グッズ抽選会はオンラインで実
施中。 マイページ内で応募フォームをご案内しています。 
オンラインお宝グッズ抽選会にご参加いただくと、もれ
なく本日の選手カードデ
ジタル版をプレゼント！　
ぜひご参加ください！
【カード配布場所】
クラブサポートメンバーブース

マイページは
こちら▶

3,980円（税込）
以上のお買い物で

送料無料

7月17日（日）ジュビロ磐田戦
『三菱電機 Day』を開催！

　7月17日（日）明治安田生命J1リーグ第22節 ジュビロ磐田戦にて、クラブスポンサーである
「三菱電機株式会社」のご協賛をいただき、『三菱電機 Day』を開催します。

［協賛］
三菱電機株式会社

●オリジナルうちわをプレゼント
ご来場者先着20,000名様に「うちわ」をプレゼントします。暑くなるこれからの季節、
試合観戦にぜひ活用ください！

●三菱電機「くらし×おトク＋サイト」会員登録プレゼントキャンペーン
三菱電機製の家電や選手サイン入りユニフォームが当たるプレゼントキャンペーンを
実施します。


