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法人年間チケット引き換え

3rdユニフォーム展示

名古屋グランパスvs
2022.4.20
WED 19:00 KICKOFF

2022 明治安田生命J1リーグ 第2節
味の素スタジアム

31 MF
ABE SHUTO
安部 柊斗
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※太鼓の使用・立ち続けての応援・大旗の使用は一部エリアでのみ可能です。以下の観戦ルールにご協力をお願いします。観戦されるみなさまへのお願い

LIFE with F.C.TOKYO

リーグ戦では第8節浦和戦、第9節札幌戦と2試合連
続のスコアレスドローとなりました。この結果をど
う受け止めていますか？
2試合とも得点が取れていないことは反省材料です。
今シーズン取り組んでいる後方からのビルドアップ
がうまくいった場面もありましたが、全体的にはま
だまだ課題が多いと思っています。ただ、チームと
してめざすサッカーのイメージは統一できています。
これからも失敗を恐れずにチャレンジして、成長に
繋げていくことが大切だと思います。
守備面については、2試合とも無失点に抑えたことは
評価できるのではないでしょうか？
浦和と札幌は戦い方が全く異なるチームなので、ど
ちらも失点ゼロに抑えたことはポジティブに捉えて
います。アルベル監督のもとで組織的な守備に取り
組んできましたが、その成果をある程度はピッチで
表現できたと思っています。
アルベル監督は常に「成長」という言葉を強調してい
ます。チームの成長を実感していますか？
試合を重ねるごとに、チームとしての完成度が高まっ
ていると感じています。ただ、内容が良くても勝たな
ければ悔しい想いをしますし、ファン・サポーターの
方にも楽しんでもらえないと思います。結果にこだ
わり、試合に勝ちながら成長していきたいと思って
います。
今節は長谷川健太監督が率いる名古屋との対戦で
す。心境はいかがでしょうか？
自分がプロになったときから3年間、長谷川監督の指
導を受けられたことに感謝しています。その恩返し
のつもりで、自分が成長した姿を見せて勝利したい
と思います。
ファン・サポーターに向けて、試合への意気込みを
お願いします。
みなさんの熱い応援が自分たちのモチベーションに
なっています。力をもらっている分を結果とプレー
で返せるように、必ず勝点3を獲れるように頑張りま
す。今節も応援よろしくお願いします！

東京が
勝つ！

売店 グッズ売店

誰でもTOILET
（車椅子・オストメイト対応）

AED
スタジアム内1階・防災センター前（サブエントラン
ス1）に設置。および、コンコースN-50、S-19に設置。

トイレ
★印のついている男女両トイレ内には、ベビーチェ
アがございます。ベビーシートはすべての男子トイ
レ・女子トイレ・誰でもTOILETにございます。

ガチャガチャ
コーナー

総合案内
迷子・落し物センター
（迷子・落し物センターはメイン側のみとなります）

クラブサポートメンバーブース
（選手カード引き換え／入会受付）

SSID：AJINOMOTO_STADIUM-free-Wi-Fi

味の素スタジアム無料Wi-Fiサービスは、
すべての観客席とコンコースでご利用いただけます。SOCIOのみなさま

本日の試合は パターンA での開催となります。
座席シール【開催パターンA】の座席をご利用ください。 ※ サービスの利用には認証手続きが必要です。また、一部機

種ではご利用いただけない場合があります。

みなさまのDAZNでの視聴時間でJリーグ分配金が変わる！
スタジアムWi-Fiを活用してFC東京の試合を視聴しよう！

7

9 810

1

2

3 64 5

モニュメントバルーン

テックボール体験＆チア

青赤パーク（あじペン広場）

芋やす
焼き芋サンド
750円

8 EL CAMION by T.Y.HARBOR Brewery
F.C.TOKYO BEER in AO-AKA PARK
ラージサイズ：900円
モンスターサイズ：1,700円

9

肉山 1号車
肉山の肉弁当
1,000円　※数量限定販売

5 肉山 2号車
ローストビーフ丼
1,000円　※数量限定販売

6つきぢ松露
松露サンド／青赤松露サンド
各600円

4

ロックなカレー屋YASSカレー
YASSカレー
1,000円　※数量限定販売

7

TORI.GO
ニンニクマシマシG系チキンランチ
800円

10

博多一風堂
特製とんこつラーメン
1,000円

2 Dome Pizza
マルゲリータピザ（1カット）
450円

3晴屋
超絶肉汁水餃子
500円

1

テックボール日本代表選手によるデモンストレーションや、初めて
の方でも楽しめる体験会を行います！

テックボールを体験！

稲穂ローンテニス倶楽部

きらぼし銀行

品川宿・青物横丁商店会

禅林寺

セントロ

タレントリスト

東京アスレティッククラブ

NAVI Trading Japan

肉汁餃子のダンダダン

梅窓院

プロダクション人力舎

フードコート（16：00～19：00）



INFORMATIONインフォメーション

森下 龍矢森下 龍矢

17
　味の素スタジアムへようこそ。
　アウェイでの札幌戦は引き分けに
終わり、リーグ戦では浦和戦に続い
て2試合連続のスコアレスドローと
なりました。これは我々が求めてい
た結果ではありませんが、試合を観
てくださった方なら、2試合とも見ご
たえのある好ゲームだったことを分
かっていただけると思います。
　浦和も札幌も独自のスタイルを持

つ、完成度の高いチームです。その
相手に対して受け身にならず、自分
たちのスタイルで戦い、何度も決定
的なチャンスを作りました。ゴール
は入りませんでしたが、我々は消極
的なプレーをしたわけではありませ
ん。そして選手たちは試合後、悔し
い感情を表して勝利に飢えているこ
とを示してくれました。これも素晴
らしい姿勢だと思います。

　今節の名古屋戦は厳しい試合にな
ります。名古屋の長谷川健太監督は
東京の選手たちを深く理解していま
すから、我々に思いどおりのプレー
をさせてはくれないでしょう。しか
し、そういった試合だからこそ、自分
たちがめざすスタイルを貫かなけれ
ばいけません。なぜなら東京は成長
段階のチームであり、難しい目標に
トライする経験を何よりも必要とし
ているからです。
　札幌戦では遠いアウェイの地ま
で、多くのファン・サポーターが
応援に駆けつけてくれました。
みなさんのサポートを本当に心
強く思っています。これからもみ

なさんと力を合わせ、ともに困難を
乗り越えていきたいと思います。

4/17［vs 鹿島］4/16［vs 札幌］
4－1－2－3 3－1－4－2

松木 玖生松木 玖生44

ディエゴ ディエゴ 
オリヴェイラオリヴェイラ

9ヤクブ ヤクブ 
スウォビィクスウォビィク

24

長友 佑都長友 佑都5

木本 恭生木本 恭生30

森重 真人森重 真人3

安部 柊斗安部 柊斗31

青木 拓矢青木 拓矢16

永井 謙佑永井 謙佑11

渡邊 凌磨渡邊 凌磨23小川 諒也小川 諒也6

仙頭 啓矢仙頭 啓矢

14

ドイツやスペインでプレーした経験を持つ、
元オーストラリア代表GK。2018シーズンに
名古屋へ加入して以来、安定したセービング
で堅守に貢献。来日4年目となる2021シーズ
ンにはJリーグの連続無失点記録を28年ぶり
に更新、さらにJ1最多記録となる21試合の無
失点試合を達成している。

判断力とセービング技術に優れたGKで、ポー
ランド1部リーグで通算140試合に出場した
経験を持つ。2019シーズンの途中から仙台に
加入した後、今シーズンから東京へ移籍。こ
こまでリーグ戦8試合中4試合を無失点に抑え
ており、ペナルティエリア外からはまだ1本も
シュートを決められていない。

相馬 勇紀相馬 勇紀

11

44
金崎 夢生金崎 夢生

マテウス カストロマテウス カストロ

10

レオ シルバレオ シルバ

16
稲垣 祥稲垣 祥

15

藤井 陽也藤井 陽也

13

中谷 進之介中谷 進之介

4

丸山 祐市丸山 祐市

3

ランゲラックランゲラック

1

序盤から互いに積極的な姿勢を見せ、攻守
が激しく入れ替わる拮抗した展開となった。
東京は永井のスピードを活かしてチャンス
を作るが、ゴールには至らず。77分には相
手CKからのピンチをGKスウォビィクが好
セーブでしのぐなど守備陣の奮闘も光り、両
チームともスコアレスで試合終了となった。

クラブサポートメンバー限定 選手カードプレゼント&
オンラインお宝グッズ抽選会を実施中！

9月の国立競技場ホームゲームで着用予定の
2022シーズン 3rdユニフォームを予約販売中！

国立競技場J1リーグ初開催記念！
国立競技場とのコラボグッズを販売中！

TEAM MASCOT 1068

東京ドロンパ
TOKYO

DOROMPA

1998/10/1
 東京都港区麻布狸穴町
特技：ダンス
ローラーブレード

①
②
③
④

GK 1

児玉 剛
KODAMA 

TSUYOSHI

1987/12/28
大阪府
183cm/83kg
0/0

①
②
③
④

DF 3

森重 真人
MORISHIGE 

MASATO

1987/5/21
広島県
183cm/80kg
7/2

①
②
③
④

DF 5

長友 佑都
NAGATOMO 

YUTO

1986/9/12
愛媛県
170cm/68kg
7/0

①
②
③
④

DF 6

小川 諒也
OGAWA 
RYOYA

1996/11/24
東京都練馬区
183cm/78kg
5/0

①
②
③
④

MF 7

三田 啓貴
MITA 

HIROTAKA

1990/9/14
東京都世田谷区
173cm/65kg
6/0

①
②
③
④

MF 8

髙萩 洋次郎
TAKAHAGI 

YOJIRO

1986/8/2
福島県
183cm/71kg
1/0

①
②
③
④

FW 9

ディエゴ オリヴェイラ
DIEGO 

OLIVEIRA

1990/6/22
ブラジル
179cm/80kg
8/2

①
②
③
④

MF 10

東 慶悟
HIGASHI 

KEIGO

1990/7/20
福岡県
178cm/72kg
3/0

①
②
③
④

FW 11

永井 謙佑
NAGAI 

KENSUKE

1989/3/5
広島県
178cm/71kg
8/0

①
②
③
④

GK 13

波多野 豪
HATANO 

GO

1998/5/25
東京都武蔵村山市
198cm/98kg
0/0

①
②
③
④

MF 15

アダイウトン
ADAILTON

1990/12/6
ブラジル
176cm/83kg
7/2

①
②
③
④

MF 16

青木 拓矢
AOKI 

TAKUYA

1989/9/16
群馬県
179cm/77kg
7/0

①
②
③
④

MF 17

紺野 和也
KONNO 
KAZUYA

1997/7/11
埼玉県
161cm/59kg
8/1

①
②
③
④

MF 18

品田 愛斗
SHINADA 
MANATO

1999/9/19
埼玉県
180cm/71kg
0/0

①
②
③
④

FW 19

山下 敬大
YAMASHITA 

KEITA

1996/3/13
福岡県
184cm/79kg
5/0

①
②
③
④

MF 20

レアンドロ
LEANDRO

1993/5/12
ブラジル
177cm/77kg
1/0

①
②
③
④

MF 23

渡邊 凌磨
WATANABE 

RYOMA

1996/10/2
埼玉県
176cm/70kg
8/0

①
②
③
④

GK 24

ヤクブ スウォビィク
JAKUB 
SLOWIK

1991/8/31
ポーランド
190cm/82kg
8/0

①
②
③
④

DF 25

蓮川 壮大
HASUKAWA 

SODAI

1998/6/27
東京都足立区
182cm/82kg
0/0

①
②
③
④

DF 28

鈴木 準弥
SUZUKI 
JUNYA

1996/1/7
静岡県
176cm/71kg
0/0

①
②
③
④

DF 29

岡崎 慎
OKAZAKI 
MAKOTO

1998/10/10
東京都北区
181cm/77kg
0/0

①
②
③
④

DF 30

木本 恭生
KIMOTO 
YASUKI

1993/8/6
静岡県
183cm/78kg
7/0

①
②
③
④

MF 31

安部 柊斗
ABE 

SHUTO

1997/12/5
東京都日野市
171cm/67kg
8/1

①
②
③
④

MF 32

寺山 翼※
TERAYAMA 
TSUBASA

2000/4/10
埼玉県
180cm/76kg
0/0

①
②
③
④

GK 33

林 彰洋
HAYASHI 
AKIHIRO

1987/5/7
東京都東大和市
195cm/92kg
0/0

①
②
③
④

MF 36

西堂 久俊※
NISHIDO 

HISATOSHI

2001/3/27
千葉県
179cm/77kg
0/0

①
②
③
④

DF 37

中村 帆高
NAKAMURA 

HOTAKA

1997/8/12
神奈川県
177cm/72kg
3/0

①
②
③
④

DF 39

岡庭 愁人
OKANIWA 

SHUTO

1999/9/16
埼玉県
171cm/65kg
0/0

①
②
③
④

MF 40

平川 怜
HIRAKAWA 

REI

2000/4/20
東京都調布市
176cm/72kg
0/0

①
②
③
④

MF 43

梶浦 勇輝
KAJIURA 

YUKI

2004/1/2
東京都港区
171cm/67kg
0/0

①
②
③
④

MF 44

松木 玖生
MATSUKI 

KURYU

2003/4/30
北海道
180cm/76kg
7/0

①
②
③
④

MF 45

安田 虎士朗
YASUDA 
KOJIRO

2003/8/14
石川県
173cm/69kg
0/0

①
②
③
④

MF 48

荒井 悠汰※
ARAI 
YUTA

2004/6/13
埼玉県
174cm/70kg
0/0

①
②
③
④

DF 49

バングーナガンデ 佳史扶
BANGNAGANDE 

KASHIF

2001/9/24
東京都足立区
176cm/74kg
0/0

①
②
③
④

DF 50

エンリケ トレヴィザン
HENRIQUE 
TREVISAN

1997/1/20
ブラジル
185cm/78kg
5/0

①
②

東京は成長段階のチームであり
難しい目標にトライする経験が必要

24 ヤクブ スウォビィクFOCUS PLAYER

　ホームで浦和と0－0で引き分けた後、ルヴァンカップの湘南戦
を挟んで札幌戦も0－0で引き分け。リーグ戦は2試合連続無得点
となったが、アルベル監督は「監督としてゴール数よりも決定機を
どれだけ作り出し、相手にどれだけ決定機を作らせてしまったの
かに注目している」と強調した。果敢に攻めに出た結果のスコアレ
スドローであれば、チームにとって成長の糧にできるという考え
だ。実際にここまで、東京が自陣に引きこもって戦った試合は一つ
もない。指揮官は「FC東京はどんな相手にも、決しておびえたプ
レーはしない」と言い切った。
　今節の対戦相手は、昨シーズンまで東京を率いた長谷川健太監
督が指揮を執る名古屋。公式戦ここ2試合は3－5－2システムを採
用し、長谷川監督らしく攻守にアグレッシブな戦いを披露してい
る。東京としては名古屋の強烈なプレッシングにひるむことなく、
試合の主導権を握れるかどうかが勝負のカギだろう。アルベル監
督が掲げるポジショナルプレーの完成度が問われる一戦だ。
　監督が変わっても、勝利へのこだわりは変わらない。東京は新し
いスタイルで、かつての指揮官に真っ向勝負を挑む。

PREVIEW試合のポイント

強烈なプレッシングに
ポジショナルプレーで挑む

2022 F.C.TOKYO PLAYERS選手一覧

MESSAGEメッセージ

FC東京 監督
アルベル プッチ オルトネダ

AWAY TEAM

堅守名古屋の立役者経験豊富な新守護神

1 ランゲラック

アウェイチーム

No. Pos. 選手名 身長／体重 試合 得点

FOCUS PLAYER

名古屋グランパス●監督：長谷川 健太

1 GK ランゲラック 193/80 8 0
2 DF チアゴ 191/88 5 0
3 DF 丸山 祐市 184/77 1 0
4 DF 中谷 進之介 182/77 7 0
5 MF 長澤 和輝 172/73 3 0
6 DF 宮原 和也 172/68 7 0
7 MF 阿部 浩之 170/67 7 1
8 FW 柿谷 曜一朗 176/68 6 0
9 FW 酒井 宣福 180/78 7 0

10 FW マテウス カストロ 167/70 8 1
11 FW 相馬 勇紀 166/68 8 0
13 DF 藤井 陽也 187/82 7 0
14 MF 仙頭 啓矢 171/64 8 1
15 MF 稲垣 祥 175/72 8 1
16 MF レオ シルバ 181/76 8 0
17 DF 森下 龍矢 167/69 7 0
18 GK 渋谷 飛翔 189/89 0 0
19 FW 齋藤 学 170/66 2 0
21 GK 武田 洋平 189/83 0 0
22 GK 東 ジョン 187/86 0 0
23 DF 吉田 豊 167/72 7 0
24 DF 河面 旺成 184/77 0 0
28 DF 吉田 晃 184/73 0 0
31 MF 吉田 温紀 180/70 0 0
32 MF 豊田 晃大 170/64 0 0
33 MF 甲田 英將 167/61 4 0
34 MF 内田 宅哉 177/71 1 0
40 FW シュヴィルツォク 184/86 0 0
44 FW 金崎 夢生 182/77 3 0

©J.LEAGUE

対戦成績［vs ダミイ●］

詳しくは
こちら▶

公式
オンライン
ショップは
こちら▶

18勝9分13敗

49得点・42失点

J1リーグ直近試合の  スターティングメンバー

※JFA・Jリーグ特別指定選手

対戦成績［vs 名古屋グランパス］

2019.08.30 J1第25節 ［A］2◯1
2020.08.15 J1第10節 ［H］1◯0
2020.11.15 J1第27節 ［A］0●1
2021.04.03 J1第7節 ［A］0△0
2021.09.22 J1第32節 ［H］1△1

直近5試合の結果（Jリーグのみ）Jリーグ通算

①生年月日　②出身地　③身長/体重　④2022 J1リーグ戦出場試合/得点 REVIEW直近試合の結果

札幌 0
0 1st 0

0 FC東京
0 2nd 0

得点

2022 明治安田生命J1リーグ 第9節　 2022.4.16 SAT｜札幌ドーム

STANDING & RANKING順位表&得点ランキング（4月17日 現在）

6位タイは他6名

1 ピーター ウタカ 京都 7
2 上田 綺世 鹿島 5
2 鈴木 雄斗 磐田 5
4 アンデルソン ロペス 横浜FM 4
4 西村 拓真 横浜FM 4
6 鈴木 優磨 鹿島 3
6 マテウス サヴィオ 柏 3
6 細谷 真大 柏 3
6 レアンドロ ダミアン 川崎F 3
6 知念 慶 川崎F 3

順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差 順位 選手名 所属クラブ 得点順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差

1 20 川崎F 10 6 2 2 3
2 19 鹿島 9 6 1 2 3
3 18 横浜FM 10 5 3 2 6
4 16 柏 9 5 1 3 4
5 15 京都 9 4 3 2 3
6 14 FC東京 8 4 2 2 3
7 13 C大阪 9 3 4 2 4
8 13 広島 9 3 4 2 1
9 12 鳥栖 9 2 6 1 4

10 10 浦和 10 2 4 4 1
11 10 G大阪 9 2 4 3 -1
12 10 札幌 9 1 7 1 -3
13 9 名古屋 8 2 3 3 -2
14 8 福岡 9 1 5 3 -2
15 8 磐田 9 1 5 3 -3
16 8 清水 9 1 5 3 -4
17 6 湘南 9 1 3 5 -6
18 4 神戸 10 0 4 6 -11

　4月29日（金祝）に開催される明治安田生命J1リーグ第10節 vsガンバ大阪は、J1リーグ初となる新国
立競技場でのホームゲーム。これを記念して、国立競技場とのコラボグッズを販売します！

　クラブサポートメンバーの方を対象に選手カードをお配りします。まだ会員でない方も、クラブサポート
メンバーブースにてご入会いただければその場でプレゼント！ また、お宝グッズ抽選会はオンラインで実施
しています。マイページから応募フォームにアクセスしてご参加ください。

【カード配布場所】
クラブサポートメンバーブース

マイページは
こちら▶

2022 FP3rd オーセンティックユニフォーム
●半袖：【価格】23,100円（税込）
●長袖：【価格】25,300円（税込）

【予約締切】2022年5月15日（日）23:59まで
【お届け予定】9月上旬

　2022シーズンの3rdユニフォームを予約販売中で
す。このユニフォームは今年9月に国立競技場で開催
される 2022明治安田生命J1リーグ 第30節 vs京都
サンガF.C.で着用予定。これを記念して、胸元に国立
競技場がデザインされています。

オフィシャルショップ購入者特典もありますので、
ぜひこの機会にお買い求めください！

ご予約は
こちら▶

3,980円（税込）
以上のお買い物で
送料無料


