
クラブスポンサー 少年少女観戦送迎バスツアースポンサー

※五十音順。（株）、（有）等は省いております
※現在は運行を見合わせております
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試合日は『青赤パークオンライン』
でも盛り上がろう！

観戦マナーについて

OFFICIAL
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PROGRAMME 2020

F.C.TOKYO 2020

第12節湘南戦でJ1リーグデビューを飾り、リーグ戦6
試合連続で出場しています。ここまでの手応えは？
ようやく試合に慣れてきて、J1のスピードや球際の激し
さにも対応できるようになってきました。特にクロスに
ついては、昨年から継続して質を上げる練習をしてきた
ので、その成果が出てきたように感じています。最終ラ
インから前に出ていくプレーも、ミスを怖がらずに思い
切りよくできていると思います。
ファン・サポーターにとって右サイドバックは室屋成選
手（ハノーファー96）の印象が強いと思います。中村選
手はどのようなサイドバックをめざしていますか？
室屋選手の良い部分は吸収しようと思っていましたが、
自分は全くタイプが違います。クロスやビルドアップと
いった攻撃面で自分らしさを出していきたいです。
今シーズンは同世代の若手選手の活躍が目立ちます。
どう感じていますか？
同世代の選手とは、お互いに試合に出て結果を残そう
と話し合っています。特に原大智選手はいつも、全体
練習が終わったあとの個人練習に付き合ってくれてい
ます。プレーの感覚はお互い理解していますし、彼の活
躍は自分にも刺激になっています。
大分戦への意気込みを聞かせてください。
大分はビルドアップがうまく、激しくボールに寄せてく
るチームですが、それを恐れて慎重になってしまうと試
合のペースを握られてしまいます。キックオフから全力
でプレーできるように準備をして、相手以上に激しく戦
うつもりで挑みます。チーム全員で勝利をめざします
ので、熱い応援をよろしくお願いします！

STADIUM MAP & INFORMATIONスタジアムマップ & インフォメーション
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22 中村 拓海
NAKAMURA TAKUMI

SPONSOR

大矢運送

きらぼし銀行

キリンビバレッジ

クレスコ

クレタス

京葉管理工業

サトウ

渋谷不動産エージェント

ジーク

ジェイコム東京

品川宿・青物横丁商店街

水道屋

セントログループ

禅林寺

多摩ファミリークリニック

東京アスレティッククラブ

東京ガス

東京ガス不動産　

NAVI Trading Japan

肉汁餃子製作所ダンダダン酒場

西川

西野薬局

梅窓院

はいチーズ！

パークタワーホテル

フジコー

プロダクション人力舎

星田税務会計事務所

マジメ

宮崎建設

メイセイトレーディング

MoA second

焼肉いわい

焼肉おもに

ヤマタネ

観戦されるみなさまへのお願い

ルールを守っての応援、よろしくお願いいたします。

以下のような応援行為は禁止されています。

安全なスタジアム作りのため、みなさまのご協力をお願いいたします。　※拍手、手拍子は容認されます。

売店

グッズ売店

U－18入会特典グッズ引換

ガチャガチャコーナー

総合案内
迷子・落し物センター
（迷子・落し物センターはメイン側のみとなります）

誰でもTOILET
（車椅子・オストメイト対応）

トイレ
★印のついている男女両トイレ内に
は、ベビーチェアがございます。ベビー
シートはすべての男子トイレ・女子トイ
レ・誰でもTOILETにございます。

AED
スタジアム内1階・防災センター前（サブ
エントランス1）に設置。および、コンコー
スN-50、S-19に設置。

2020明治安田生命J1リーグ 第24節

2020.9.16 WED 7：00PM KICKOFF

味の素スタジアム

大分トリニータvs

ONLINE PROGR AM

DAZN

FC東京公式YouTubeチャンネル「fctokyo
channel」にて、LIVE配信企画『青赤パー
クオンライン Before The Match／After 
The Match supported by XFLAG』を開
催中！ 出演者と一緒に気持ちを高め、ともに
戦いましょう！

公式
YouTube
チャンネルは
こちら▶

味の素スタジアム無料Wi-Fiサービスは、

すべての観客席とコンコースでご利用いただけます。

青赤パークオンライン 
Before The Match／
After The Match supported by 
XFLAG
FC東京公式YouTubeチャンネル
「fctokyochannel」にてLIVE配信

SSID：AJINOMOTO_STADIUM-free-Wi-Fi
※サービスの利用には認証手続きが必要です。

詳しくは
こちら▶

　JリーグではDAZNによる試合中継の視聴時間・視聴人数に応じて算出す
る「ファン指標配分金」制度を導入しています。FC東京がより強くなるために、
DAZNで熱い応援をお願いします！



success depends  
on teamwork

チーム成功のカギは、個々の才能、経験、そして組織力を活かし、
目標を達成することです。シェブロンは東京ガスと共に

こうしたスキルを活かしてクリーンな液化天然ガスを生産・供給し、
世界へエネルギーを提供する目標の達成に取り組んでいます。

シェブロンは、FC東京を応援しています。

© 2020 Chevron. All rights reserved. IDC 0220-108614

※JFA・Jリーグ特別指定選手

　味の素スタジアムへようこそ。
　2－2と引き分けた神戸戦は、予
想以上にピッチコンディションに
影響されました。特に若い選手は
ノエスタ独特の重たいピッチに足
を取られ、前半はリズムをつかめま
せんでした。しかし、そのなかでも
髙萩洋次郎やディエゴ オリヴェイ

ラといった経験豊富な選手たちが
チームを引っ張り、2得点を挙げる
ことができました。最後は同点に
追いつかれましたが、選手たちが
後半に見せたサッカーは胸を張っ
ていい内容だったと思います。
　今節はホームゲームですから、
何よりもまず勝たなければいけま

せん。大分は攻守の切り替えが早
く、球際の競り合いに強いチームで
す。東京のストロングポイントであ
る激しさ、強さをしっかりと出し、ア
グレッシブに戦うことが勝利につ
ながると考えています。
　今節からホーム3連戦です。昨
シーズン終盤はアウェイ8連戦を
良い形で終えたにもかかわらず、
ホームで勝ち切れない試合が続き
ました。その反省を活かせるかどう
か、東京にとって重要な3試合にな
ります。連戦の疲労や負傷の影響
で、必ずしも良いコンディションの
選手ばかりではありません。全員
で力を合わせ、足りない部分をお互
いに補いながら戦うしかないと思っ
ています。私も選手たちの状態を
見極め、ベストメンバーをピッチに
送り出すつもりです。今節も熱い
サポートをお願いします。

オンラインお宝グッズ抽選会＆
U－18入会特典グッズ引換！

FC東京×MILKFED.コラボグッズ
第4弾はパーカー&ロングTシャツ！

大森理生選手（FC東京U－18）
来季加入内定のお知らせ

羽田 健人
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F.C.TOK YO MEMBER LIST REVIEW選手一覧 前節の試合結果

①
②
③
④

MF 19

宮崎 幾笑
MIYAZAKI
KIWARA

1998/2/17

群馬県

176㎝ /65㎏ 

0/0

①
②
③
④

GK 33

林 彰洋
HAYASHI
AKIHIRO

1987/5/7

東京都東大和市

195㎝ /93㎏ 

14/0

MF 7

三田 啓貴
MITA

HIROTAKA

1990/9/14

東京都世田谷区

173㎝ /65㎏ 

10/0

①
②
③
④

DF 6

小川 諒也
OGAWA
RYOYA

1996/11/24

東京都練馬区

183㎝ /78㎏ 

14/0

①
②
③
④

①
②
③
④

DF 32

ジョアン オマリ
JOAN OUMARI

1988/8/19

レバノン（国籍）

187㎝ /82㎏ 

5/0

①
②
③
④

GK 13

波多野 豪
HATANO

GO

1998/5/25

東京都武蔵村山市

198㎝ /97㎏ 

3/0

①
②
③
④

FW 27

田川 亨介
TAGAWA
KYOSUKE

1999/2/11

長崎県

182㎝ /72㎏ 

7/1

①
②
③
④

MF 31

安部 柊斗
ABE

SHUTO

1997/12/5

東京都日野市

171㎝ /67㎏ 

14/2

①
②
③
④

FW 11

永井 謙佑
NAGAI

KENSUKE

1989/3/5

広島県

178㎝ /71㎏ 

13/1

①
②
③
④

FW 24

原 大智
HARA
TAICHI

1999/5/5

東京都日野市

191㎝ /84㎏ 

10/3

①
②
③
④

FW 9

ディエゴ オリヴェイラ
DIEGO

OLIVEIRA

1990/6/22

ブラジル

179㎝ /78㎏ 

15/7

①
②
③
④

DF 22

中村 拓海
NAKAMURA

TAKUMI

2001/3/16

大分県

177㎝ /68㎏ 

6/0

①
②
③
④

DF 37

中村 帆高
NAKAMURA

HOTAKA

1997/8/12

神奈川県

177㎝ /72㎏ 

12/0

①
②
③
④

MF 15

アダイウトン
ADAILTON

1990/12/6

ブラジル

176㎝ /83㎏ 

17/4

①
②
③
④

MF 28

内田 宅哉
UCHIDA
TAKUYA

1998/6/2

千葉県

177㎝ /70㎏ 

10/0

DF 3

森重 真人
MORISHIGE

MASATO

1987/5/21

広島県

183㎝ /79㎏ 

14/1

①
②
③
④

DF 5

丹羽 大輝
NIWA
DAIKI

1986/1/16

大阪府

181㎝ /74㎏ 

1/0

①
②
③
④

DF 4

渡辺 剛
WATANABE
TSUYOSHI

1997/2/5

埼玉県

186㎝ /78㎏ 

17/2

①
②
③
④

GK 1

児玉 剛
KODAMA

TSUYOSHI

1987/12/28

大阪府

183㎝ /83㎏ 

0/0

①
②
③
④

①
②
③
④

MF 10

東 慶悟
HIGASHI

KEIGO

1990/7/20

福岡県

178㎝ /72㎏ 

5/0

①
②
③
④

FW 23

矢島 輝一
YAJIMA
KIICHI

1995/4/6

東京都八王子市

187㎝ /82㎏ 

0/0

①
②
③
④

DF 49

バングーナガンデ 佳史扶
BANGUNAGANDE

KASHIF

2001/9/24

東京都足立区

176㎝ /74㎏ 

0/0

①
②
③
④

DF 47

木村 誠二
KIMURA

SEIJI

2001/8/24

千葉県

186㎝ /80㎏ 

1/0

①
②
③
④

GK 41

野澤 大志ブランドン
NOZAWA TAISHI

BRANDON

2002/12/25

沖縄県

193㎝ /90㎏ 

0/0

①
②
③
④

MF 45

アルトゥール シルバ
ARTHUR

SILVA

1995/4/26

ブラジル

181㎝ /80㎏ 

17/0

①
②
③
④

MF 40

平川 怜
HIRAKAWA

REI

2000/4/20

東京都調布市

177㎝ /72㎏ 

1/0

①
②
③
④

MF 44

品田 愛斗
SHINADA
MANATO

1999/9/19

埼玉県

180㎝ /66㎏ 

3/0

①
②
③
④

MF 38

紺野 和也
KONNO

KAZUYA

1997/7/11

埼玉県

161㎝ /58㎏ 

7/0

①
②
③
④

MF 8

髙萩 洋次郎
TAKAHAGI

YOJIRO

1986/8/2

福島県

183㎝ /69㎏ 

15/0

①
②
③
④

MF 20

レアンドロ
LEANDRO

1993/5/12

ブラジル

177㎝ /78㎏ 

15/7

①
②
③
④

MF 35

鈴木 喜丈
SUZUKI

YOSHITAKE

1998/7/6

東京都国分寺市

183㎝ /80㎏ 

0/0

MESSAGE長谷川 健太監督 前 節 の スタ ー ティン グメン バ ー

昨年の反省を活かせるかどうか
東京にとって重要な3試合になる

メンバーを変えても
ハードワークで勝機をつかむ

パワフルなプレーで攻守に貢献 ゴール感覚に優れた快足MF

PREVIEW

6 小川 諒也 11 田中 達也

AWAY TEAM試合のポイント アウェイチーム

　前節は神戸に土壇場で同点ゴールを許し、勝点3
を逃した。悔しい結果となった神戸戦から中3日となる
今節、いかにメンタルを切り替え、心身ともにリフレッ
シュして試合に臨めるかどうかが一つのポイントになる。
　大分とは9月5日（リーグ第14節）にアウェイで対戦
し、1－0と勝利している。パスをつなぎながら巧妙に
マークのズレを突いてくる相手に対し、東京は積極的
な守備とハードワークで対抗。今シーズンのチーム記
録となる合計116.6キロの総走行距離を走りきった。
連戦で毎試合メンバーを変えている状況ではあるが、
前回対戦のようにアグレッシブに戦うことで、勝機が見
えてくるだろう。
　東京は前節でシーズンの半分に当たる17試合を消
化。残り17試合を戦い抜くうえで、今節からのホーム3
連戦が持つ意味は大きい。ここで勝点3を積み上げる
ことが、厳しい上位争いの後半戦に活きるはずだ。

No. Pos. 選手名 身長／体重 試合 得点

神戸 2
1 1st 0

2 FC東京
1 2nd 2

安井 拓也［24分］
ダンクレー［90＋3分］ 得点

［50分］アダイウトン
［58分］ディエゴ オリヴェイラ

2020明治安田生命J1リーグ 第16節 2020.9.12 SAT｜ノエビアスタジアム神戸 24分に先制された東京は、後半から攻勢に出
る。50分、田川のクロスにアダイウトンが合わ
せ同点とすると、8分後にはディエゴ オリヴェ
イラが逆転ゴールを決めた。その後は堅守で
相手の攻撃を防いだが、後半アディショナルタ
イムに失点。勝点1を得るにとどまった。

PICK UP PLAYER PICK UP PLAYER

ここまでリーグ戦17試合中14試合に出場。連
戦が続くなかで大きなケガもなく、運動量を求
められるサイドバックで堅実なプレーを続けて
いる。左足からの正確なクロスでチャンスを演
出するだけでなく、攻撃時には強引な突破で局
面を打開する場面も目立つ。身体能力も高く、
183センチの身長を活かした空中戦でもチー
ムに貢献。サイド攻撃を特長とする大分との対
戦では、守備面でも重要な役割を担う。

俊敏性とスピードで勝負するサイドアタッカー。
J2の熊本に所属していた2018シーズンに9
得点を挙げて注目を集めた。2019年にG大阪
へ移籍すると、その半年後に大分に加わり、左
ウイングバックとしてレギュラーに定着。今季
はセカンドトップとしても起用され、チームトッ
プの4得点を決めている。東京は田中のチャン
スメイクだけでなく、エリア内に抜け出してゴー
ルを狙う動きにも注意が必要だ。

INFORMATIONインフォメーション

　クラブサポートメンバー限定の「お宝グッズ抽選会」をオンラインで実施します。入会されている方は「マ
イページ」にログインしていただき、お知らせに記載される専用フォームからお申し込みください。申し込
み完了メールに記載されているURLから選手カードデータをダウンロードできます。さらに、FC東京公式
YouTubeチャンネルにて配信される「青赤パークオンライン」でも、クラブサポートメンバー限定のキーワー
ドプレゼント企画を実施！
　また、本日はメイン側総合案内の受付にて、U－18限定入会特典の引換
を実施します。

クラブサポートメンバーU－18入会特典グッズ引換
【引換場所】メイン側総合案内　【引換時間】開門～ハーフタイム終了まで
【引換方法】会員証と一緒にお送りしている引換券に必要事項をご記入のうえ、
上記引換場所にお持ちください。ご希望のグッズとお引き換えいたします。

©J.LEAGUE

マイページ
はこちら▶

①生年月日
②出身地
③身長/体重
④2020 J1リーグ戦
　出場試合/得点

『MILKFED. 』コラボグッズ第4弾
を受注発売中です！ 今回は着脱が楽
なジップアップパーカーと左右の腕部
分に青赤で『MILKFED.』が入ったロ
ングTシャツが登場！ また、第3弾で大
好評だったリュックと2WAYショルダー
メッシュバッグも受注にて再販売いた
します。ぜひお買い求めください！

オフィシャル
オンライン
ショップ
はこちら▶

【受注期間】2020年9月22日（火祝）23:59まで
【お渡し予定日】12月下旬予定
※各商品の詳細はオフィシャルオンラインショップでご確認ください。

大分トリニータ●監督：片野坂 知宏

1 GK 高木 駿 181/76 8 0

2 DF 香川 勇気 177/70 15 0

3 DF 三竿 雄斗 175/70 16 0

4 MF 島川 俊郎 180/75 14 1

5 DF 鈴木 義宜 184/73 16 0

6 MF 小林 裕紀 180/70 4 0

7 MF 松本 怜 175/68 10 0

8 MF 町田 也真人 166/57 6 0

9 FW 知念 慶 177/73 13 2

10 MF 野村 直輝 168/65 1 0

11 MF 田中 達也 172/69 15 4

14 MF 小塚 和季 174/68 4 0

15 DF 小出 悠太 180/76 6 0

16 FW 渡 大生 176/70 16 1

18 FW 伊佐 耕平 175/72 10 2

19 DF 星 雄次 170/64 1 0

20 MF 小手川 宏基 173/67 1 0

22 GK ムン キョンゴン 187/81 8 0

23 MF 高山 薫 173/66 2 0

25 MF 小林 成豪 176/68 2 0

26 MF 佐藤 和弘 176/68 5 0

27 FW 三平 和司 175/68 11 3

29 DF 岩田 智輝 178/75 14 1

30 DF 高橋 祐翔 189/70 0 0

31 FW 髙澤 優也 181/71 9 3

32 MF 前田 凌佑 173/68 5 0

33 FW 藤本 一輝 179/71 5 0

38 MF 高畑 奎汰 175/70 1 0

39 DF 田中 優也 171/61 0 0

40 MF 長谷川 雄志 178/75 13 0

41 DF 刀根 亮輔 182/75 6 0

42 GK 勝木 翔也 176/78 0 0

43 MF 弓場 将輝 173/66 0 0

44 GK 吉田 舜 184/83 0 0

45 DF 工藤 宗大 183/67 0 0

46 FW 平川 絢大 171/67 0 0

47 MF 井上 健太 171/66 6 0

49 DF 羽田 健人 185/80 7 0
50 FW 屋敷 優成 165/62 0 0

STANDING & R ANKING順位表&得点ランキング（9月13日時点）

1 44 川崎F 17 14 2 1 36

2 36 C大阪 16 11 3 2 11

3 32 FC東京 17 9 5 3 9

4 27 名古屋 15 8 3 4 9

5 27 鹿島 17 8 3 6 4

6 27 浦和 16 8 3 5 -4

7 26 柏 16 8 2 6 8

8 23 G大阪 15 7 2 6 0

9 21 広島 15 6 3 6 4

1 オルンガ 柏 16

2 エヴェラウド 鹿島 10

3 レオナルド 浦和 9

3 小林 悠 川崎F 9

3 マルコス ジュニオール 横浜FM 9

6 レアンドロ ダミアン 川崎F 8

6 三笘 薫 川崎F 8

8 ディエゴ オリヴェイラ FC東京 7

8 レアンドロ FC東京 7

8 レアンドロ ペレイラ 広島 7

順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差 順位 選手 所属クラブ 得点順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差

10 21 横浜FM 17 6 3 8 0

11 20 神戸 17 4 8 5 -3

12 17 横浜FC 16 5 2 9 -12

13 16 大分 16 4 4 8 -7

14 14 鳥栖 12 3 5 4 -1

15 14 札幌 16 3 5 8 -13

16 11 仙台 15 2 5 8 -13

17 9 湘南 15 2 3 10 -12

18 9 清水 16 2 3 11 -16

オンラインお宝グッズ抽選会 賞品（各1名様）
No.1 アルトゥール シルバ選手 サイン入りスパイク
No.2 選手サイン入りマーカー5枚セット 
No.3 味の素株式会社提供　アミノバイタル詰め合わせ
No.4  西川株式会社提供 エアーポータブル・クッションS（内田宅哉選手サイン入り）
No.5  FC東京オフィシャルグッズセット

（東京ドロンパ PUパスケース&東京ドロンパ リボンマグネット）

【受付期間】
2020年9月16日（水） 10：00 ～17日（木）23：59
※マイページ内の専用フォームから申し込めるのは上記期間のみとなります。

「青赤パークオンライン」 キーワードプレゼント企画 賞品
MADE IN WORLD コラボキャップ　※賞品は変更となる場合があります。

14勝6分5敗 34得点・18失点

最近の対戦成績

2020.9.5 J1第14節［A］1◯0 2019.11.2 J1第30節［A］2◯0

2019.6.1 J1第14節［H］3◯1 2013.8.3 J1第19節［H］2◯0

対戦成績［vs 大分トリニータ］

Jリーグ通算

3-4-2-1
9/13［vs 仙台］

8
町田 也真人

伊佐 耕平

18

前田 凌佑

32

三平 和司

27

香川 勇気

2

鈴木 義宜

5

岩田 智輝

29
田中 達也

11

三竿 雄斗

3

ムン キョンゴン

22

9/12［vs 神戸］

田川 亨介

髙萩 洋次郎

ディエゴ オリヴェイラ

品田 愛斗

アルトゥール シルバ

渡辺 剛

中村 拓海

中村 帆高

森重 真人

林 彰洋 アダイウトン

4-2-1-3

FC東京U－18に所属する大森理生選手の来季加入が内定いたしました。
大森選手のコメントは以下のとおりです。

「小学4年生からお世話に
なっている東京で、プロサッ
カー選手としてのキャリアを
始められることをとてもうれし
く思います。たくさんのタイト
ル獲得に向けて、謙虚な気
持ちを忘れず、献身的にチー
ムのために戦いますので、応
援よろしくお願いします！」

大森 理生（おおもり りお）
●生年月日：2002年7月21日
●出身：東京都武蔵村山市
●経歴
2012－2014 JACPA東京FC
　FC東京サッカースクール アドバンスクラス 
　アミノバイタル／小平コース
2015－2017 FC東京U－15むさし
2018－2020 FC東京U－18


