
クラブスポンサー 少年少女観戦ツアー協賛企業

※五十音順。（株）、（有）等は省いております
※現在は運行を見合わせております
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2021明治安田生命J1リーグ  第36節
味の素スタジアム

シーズンの最後まで
未来につながる戦いを
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楽しいイベントが盛りだくさん！
『TOKYO FAMILY DAY』開催！
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STADIUM MAP & INFORMATIONスタジアムマップ & インフォメーション STADIUM MAP & INFORMATIONスタジアムマップ & インフォメーション

OFFICIAL MATCHDAY PROGRAMME

LIFE with F.C.TOKYO

味の素スタジアム無料Wi-Fiサービスは、
すべての観客席とコンコースでご利用いただけます。

SSID：AJINOMOTO_STADIUM-free-Wi-Fi

※ サービスの利用には認証手続きが必要です。また、一部機種
ではご利用いただけない場合があります。

以下のような応援行為は禁止されています。※太鼓の使用・立ち続けての応援は一部エリアでのみ可能です。
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巨大東京ドロンパ
エアバルーン

帝京大学ブース

青赤パーク（おにぎり丸広場） フードコート（11：00～14：00）
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青赤パーク（アジパンダ広場） フードコート（11：00～14：00）

クラブサポート
メンバーブース
（U－18入会特典引き換え）

売店

グッズ売店

誰でもTOILET
（車椅子・オストメイト対応）

AED
スタジアム内1階・防災センター前（サブエン
トランス1）に設置。および、コンコースN-50、
S-19に設置。

総合案内
迷子・落し物センター
（迷子・落し物センターはメイン側のみとなります）

ガチャガチャコーナー

トイレ
★印のついている男女両トイレ内には、ベビ
ーチェアがございます。ベビーシートはすべ
ての男子トイレ・女子トイレ・誰でもTOILETに
ございます。

TOKYO FAMILY DAY限定
東京くじ販売

ヘルプマーク啓発グッズ配布

オレンジリボン啓発グッズ配布

給食のおばさん
あげぱんきなこ味
150円

1 玉子屋てっちゃん。
玉子焼き（ダシ醤油）
500円

2 チャンピオンカレー
カツカレー
800円

3 喜作
ソーセージ盛り
600円

4

日和佐燻製工房
燻製玉子
160円

6肉山
肉山の肉弁当
1,000円　※数量限定販売

5 イタリア食堂 くってけ亭
ご飯に合う手作りイタリア
ン弁当3種盛り　1,000円

7 EL CAMION by 
T.Y.HARBOR BREWERY

F.C.TOKYO BEER in 
AO-AKA PARK　900円

8 元祖 山賊
山賊焼き
700円

9 焼き芋専門店 芋やす
焼き芋サンド
750円

10

ダイオー
いもくり佐太郎（5個入り）
880円

1 大助
新潟名物半身揚げ
1,000円

2 ポケットファームどきどき
まんぷくソーセージプレート
700円

3

つきぢ松露
青赤松露サンド
600円

6 SEAFOOD MARKET
フルーツ東京MIXサンド
700円

7ひだコロッケ本舗
ひだコロッケ
300円

5飛騨牛のこもり
飛騨牛串焼き
550円

4

TODAY'S EVENT

PRE-MATCH 
MOVIE

徳島ヴォルティスvs

観戦されるみなさまへのお願い

選手直筆サイン入りユニフォームなどの豪華景品が当たる「東京くじ」と「U－18限定東
京くじ」の2種類を実施します！

●  『TOKYO FAMILY DAY限定東京くじ』を販売！ 

青赤パーク内に「巨大東
京ドロンパ エアバルー
ン」（おにぎり丸広場）と
「鬼滅の刃 コラボイラ
ストパネル」（アジパン
ダ広場）を設置します。
ぜひスタジアム観戦の
記念写真を撮影してく
ださい！

●  巨大東京ドロンパ&『鬼滅の刃』フォトスポット！

【時間】11：00～13：00

●普及部コーチとのミニサッカー

●スペシャルサッカー盤

●シューティングゴルフ
●段ボール迷路
●段ボール平均台

東京ドロンパふわふわA 三鷹ブースB

イベントブース（11：00～14：00）

鬼滅の刃コラボパネル
普及部コーチとのミニサッカー

C

D

E スペシャルサッカー盤
シューティングゴルフ

ダンボール平均台
ダンボール迷路

G

F H

『TOKYO FAMILY DAY』アトラクション

【場所】メイン2ゲート特設テント　
【時間】ハーフタイム終了まで　※なくなり次第終了

「帝人フロンティア株式会社」と実施している『ECOパ
スプロジェクト in 味スタ』の活動として、リサイクル素
材を使用した「ECOパスバッグ」を限定400個販売！

「ECOパスバッグ」販売中！

【場所】N44付近 （ハーフタイム終了まで）
メイン2ゲート外（試合終了後）
※完売した場合、試合終了後の販売はありません。

32 ジョアン オマリ 
JOAN OUMARI



前節の横浜FM戦で初めてJ1の舞台
に立ちました。試合展開を考えると
悔しいデビュー戦でしたが、どう感
じていますか？
8失点という結果を「良い経験だっ
た」と言って終わらせることはでき
ないと思っています。今後、絶対に
同じような試合をしてはいけないと

思いますし、この悔しさを必ず良い
方向に活かしていくつもりです。
途中交代でピッチに上がったときは
どんな心境でしたか？
最初の失点から、チームの雰囲気が
いつもと違うと感じていたので、出
番があるかもしれないと思っていま
した。そういう意味では準備はでき

ていましたが、自分のプレーには満
足していません。
プロ1年目を振り返って、ここまでは
どのようなシーズンですか？
長谷川前監督は選手に何が足りない
かをはっきり示してくれる方だった
ので、課題としっかり向き合えてい
ます。ここまでチームのために何が
できたかと言われれば何もできてい
ませんが、自分にとってはいろいろ
なものを積み上げ、成長することが
できていると思います。
今シーズンのラスト3試合に向けて、
意気込みをお願いします。
東京のプライドを示す3試合だと捉
えています。とにかく勝点3にこだ
わって、応援してくださるファン・サ
ポーターに勝利を届けて、喜んでも
らいたいです。個人的にも、ここま
で積み上げたものを発揮できるよう
に頑張ります！

左サイドから俊敏な動きでゴール前に切れ
込むドリブラー。流通経済大学を卒業した
2016年に当時J3の栃木に加入し、レギュ
ラーとしてチームをJ2に引き上げる原動力
となった。2020年に移籍した徳島ではデ
ビュー戦となったJ2開幕戦でハットトリッ
クを記録するなど、リーグ戦8得点を挙げ
てJ1昇格に貢献。J1残留を実現するための
キーマンとして欠かせない存在だ。

12月4日（土）アビスパ福岡戦は 
『ジーク Day』&『Big Thank You Day 
～今シーズンも、ありがトーキョー！～』

直近の試合から中2日での対戦。東京は序盤から
リズムをつかめないまま開始10分に先制されると、
勢いづいた相手を止めることができなかった。前
半だけで2本のPKを含む4点を奪われ、退場者を
出して10人に。数的不利な状態で押し込まれる展
開を強いられた東京は、8失点で完敗を喫した。

オンラインお宝グッズ抽選会実施！
選手カードは会員テントでプレゼント！
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とにかく勝点3にこだわって
東京のプライドを示したい

INTERVIEW34 大森 理生 インタビュー

ジエゴジエゴ

4

AWAY TEAM

試合終盤までオーバーラップを繰り返す走
力と、高いボール奪取能力を備えたサイド
バック。明治大学時代は同学年の安部柊斗
とともに“大学三冠”を達成し、2020年に
東京へ加入した。1年目はリーグ戦28試合
に出場してチームに貢献したが、2年目の今
シーズンは4月にケガを負い、約6カ月の長
期離脱。10月下旬に全体練習に復帰し、再
び公式戦のピッチに立つ日を待つ。

完全復活を期す若武者 左サイドのドリブラー

37 中村 帆高 24 西谷 和希

アウェイチーム

No. Pos. 選手名 身長／体重 試合 得点

FOCUS PLAYER FOCUS PLAYER

　前節は横浜FMを相手に、クラブワースト記録となる8失点を喫
して敗戦。翌日に長谷川健太監督が辞任し、今シーズン終了まで森
下申一新監督がチームの指揮を執ることになった。
　これまでGKコーチを務めてきた森下監督は、就任に際して「長
谷川監督のサッカーをベースにやっていきたい。その上で、改善す
べき部分はしていこうと思っています」と語り、あくまでも長谷川
前監督が築いたサッカーを継続しながら戦う意向を示した。
　対戦相手の徳島は勝点30の17位。20チーム中4チームが降格す
る今シーズンの残留争いにおいて正念場を迎えている。J1に残留
できる16位との勝点差はわずか3ポイントと、まだ自力で残留を
決められる状況にあり、今節へのモチベーションは高い。迎え撃つ
東京には戦う姿勢で負けないことが求められるが、そのためには
前節の敗戦から気持ちを切り替え、新監督のもとで“東京らしい”
サッカーを取り戻すことが重要になるだろう。
　森下監督は「選手とともに熱い試合をして、3連勝をめざす」と
意気込む。ラスト3試合、来シーズンのタイトル挑戦につなげるた
めにも、東京はチーム一丸となって勝利をつかみに行く。

徳島ヴォルティス●監督：ダニエル ポヤトス

2 DF 田向 泰輝 175/69 8 0
3 DF ドゥシャン 186/79 11 0
4 DF ジエゴ 183/77 31 0
5 DF 石井 秀典 180/70 12 1
6 MF 内田 航平 175/69 0 0
7 MF 小西 雄大 169/66 27 1
8 MF 岩尾 憲 175/65 34 3
9 FW ムシャガ バケンガ 181/75 7 1

10 MF 渡井 理己 168/64 26 1
11 FW 宮代 大聖 178/73 29 7
13 MF 藤田 譲瑠チマ 172/70 25 0
14 DF カカ 187/77 23 1
15 MF 岸本 武流 174/66 33 3
16 DF 鈴木 大誠 182/78 6 0
17 FW 一美 和成 181/77 9 1
18 FW 佐藤 晃大 184/76 5 0
19 FW 垣田 裕暉 187/78 33 7
20 DF 福岡 将太 180/73 26 0
21 GK 上福元 直人 182/76 31 0
22 MF 藤田 征也 175/70 14 0
23 MF 鈴木 徳真 168/64 29 0
24 MF 西谷 和希 165/65 19 1
27 DF 吹ヶ 徳喜 174/67 5 0
29 GK 松澤 香輝 183/82 0 0
31 GK 長谷川 徹 187/75 4 0
32 MF 大森 博 186/70 0 0
33 MF 藤原 志龍 170/63 15 0
34 MF 川上 エドオジョン 智慧 167/68 5 0
35 DF 森 昂大 183/74 0 0
37 MF 浜下 瑛 164/61 20 0
39 FW 西野 太陽 180/65 5 0
40 GK 後東 尚輝 187/74 0 0
45 MF 杉森 考起 174/67 22 0

11/6［vs 神戸］11/6［vs 横浜FM］
4－2－3－1
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PREVIEW試合のポイント
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安部 柊斗安部 柊斗31

レアンドロレアンドロ20 永井 謙佑永井 謙佑11
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4－1－2－3

モチベーションの高い相手を
熱く、激しく迎え撃つ

INFORMATIONインフォメーション

F.C.TOKYO MEMBER LIST選手一覧 REVIEW直近試合の結果

横浜FM 8
4 1st 0

0 FC東京
4 2nd 0

前田 大然［10分、41分、48分］
マルコス ジュニオール［21分］

小池 龍太［24分、69分］、オウンゴール［84分］
水沼 宏太［86分］

得点

2021 明治安田生命J1リーグ 第35節　2021.11.6 SAT｜日産スタジアム

対戦成績［vs 徳島ヴォルティス］

J1リーグ直近試合の  スターティングメンバー

2021.06.23 J1第19節［A］1◯0 2014.09.23 J1第25節［H］4◯0

2014.05.10 J1第13節［A］0△0 2011.10.02 J2第30節［A］2◯0

4勝1分0敗 8得点・0失点
直近4試合の結果（リーグ戦のみ）

Jリーグ通算

STANDING & RANKING順位表&得点ランキング（11月7日 現在）

10位タイは他1名

1 前田 大然 横浜FM 21
2 レアンドロ ダミアン 川崎F 18
3 古橋 亨梧 神戸 15
4 ディエゴ オリヴェイラ FC東京 13
4 上田 綺世 鹿島 13
6 アンデルソン ロペス 札幌 12
6 オナイウ 阿道 横浜FM 12
6 チアゴ サンタナ 清水 12
6 パトリック G大阪 12

10 荒木 遼太郎 鹿島 10

順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差 順位 選手名 所属クラブ 得点順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差
1 85 川崎F 35 26 7 2 47
2 75 横浜FM 35 23 6 6 46
3 67 神戸 35 19 10 6 24
4 62 鹿島 35 19 5 11 24
5 62 名古屋 35 18 8 9 13
6 59 浦和 35 17 8 10 7
7 56 鳥栖 35 15 11 9 10
8 51 福岡 35 14 9 12 5
9 49 FC東京 35 14 7 14 -3

10 46 広島 35 11 13 11 2

11 45 C大阪 35 12 9 14 -1
12 45 札幌 35 12 9 14 -4
13 43 G大阪 35 12 7 16 -11
14 40 柏 35 12 4 19 -16
15 33 湘南 35 6 15 14 -6
16 33 清水 35 7 12 16 -20
17 30 徳島 35 8 6 21 -22
18 28 大分 35 7 7 21 -27
19 27 仙台 35 5 12 18 -28
20 27 横浜FC 35 6 9 20 -40

クラブサポートメンバーの会員テントにて、長友佑都選手の選手カードをプレゼント！　さらに『オンライン
お宝グッズ抽選会』にご参加いただくと、もれなくデジタル選手カードデータをプレゼントします。クラブ
サポートメンバーの方は、マイページに掲載されている応募フォームからご参加ください！
【応募締切】2021年11月21日（日）23：59

マイページは
こちら▶

詳しくは
こちら▶

12月4日（土）明治安田生命J1リーグ第38節 アビスパ福岡戦は、2021シーズンのJ1リーグ最終戦。ク
ラブスポンサーである「株式会社ジーク」のご協賛をいただき、『ジーク Day』を開催します。また、ファン・
サポーターのみなさまに感謝の気持ちを込めて、恒例の『Big Thank You Day ～今シーズンも、あり
がトーキョー！～』も開催します。お楽しみに！

①
②

TEAM MASCOT 1068

東京ドロンパ
TOKYO

DOROMPA

1998/10/1
 東京都港区麻布狸穴町
特技：ダンス
ローラーブレード

①
②
③
④

GK 1

児玉 剛
KODAMA 
TSUYOSHI

1987/12/28
大阪府
183cm/83kg
6/0

①生年月日　
②出身地　
③身長/体重　
④ 2021 J1リーグ戦出場
試合/得点

※JFA・Jリーグ特別指定選手

DF 3

森重 真人
MORISHIGE 

MASATO

1987/5/21
広島県
183cm/79kg
33/4

①
②
③
④

①
②
③
④

MF 10

東 慶悟
HIGASHI 
KEIGO

1990/7/20
福岡県
178cm/72kg
32/0

①
②
③
④

DF 22

中村 拓海
NAKAMURA 

TAKUMI

2001/3/16
大分県
177cm/68kg
17/0

①
②
③
④

GK 33

林 彰洋
HAYASHI 
AKIHIRO

1987/5/7
東京都東大和市
195cm/93kg
0/0

①
②
③
④

DF 34

大森 理生
OMORI 

RIO

2002/7/21
東京都武蔵村山市
183cm/76kg
1/0

①
②
③
④

MF 36

西堂 久俊※
NISHIDO

HISATOSHI

2001/3/27
千葉県
180㎝/76kg
0/0

①
②
③
④

DF 37

中村 帆高
NAKAMURA 

HOTAKA

1997/8/12
神奈川県
177cm/72kg
7/0

①
②
③
④

MF 38

紺野 和也
KONNO 
KAZUYA

1997/7/11
埼玉県
161cm/58kg
1/0

①
②
③
④

DF 39

岡庭 愁人※
OKANIWA

SHUTO

1999/9/16
埼玉県
171cm/65kg
1/0

①
②
③
④

DF 49

バングーナガンデ 佳史扶
BANGNAGANDE

KASHIF

2001/9/24
東京都足立区
176cm/74kg
7/0

①
②
③
④

DF 50

長友 佑都
NAGATOMO

YUTO

1986/9/12
愛媛県
170cm/68kg
7/0

①
②
③
④

MF 23

渡邊 凌磨
WATANABE 

RYOMA

1996/10/2
埼玉県
176cm/70kg
14/2

①
②
③
④

DF 25

蓮川 壮大
HASUKAWA 

SODAI

1998/6/27
東京都足立区
182cm/80kg
5/0

①
②
③
④

FW 27

田川 亨介
TAGAWA 
KYOSUKE

1999/2/11
長崎県
182cm/72kg
30/5

①
②
③
④

DF 28

鈴木 準弥
SUZUKI
JUNYA

1996/1/7
静岡県
176cm/71kg
7/0

①
②
③
④

DF 29

岡崎 慎
OKAZAKI 
MAKOTO

1998/10/10
東京都北区
181cm/74kg
9/0

①
②
③
④

MF 30

寺山 翼※
TERAYAMA
TSUBASA

2000/4/10
埼玉県
180㎝/76kg
0/0

①
②
③
④

MF 31

安部 柊斗
ABE 

SHUTO

1997/12/5
東京都日野市
171cm/67kg
33/0

①
②
③
④

DF 32

ジョアン オマリ
JOAN 

OUMARI

1988/8/19
レバノン（国籍）
187cm/82kg
19/1

①
②
③
④

FW 11

永井 謙佑
NAGAI 

KENSUKE

1989/3/5
広島県
178cm/71kg
35/2

①
②
③
④

GK 13

波多野 豪
HATANO 

GO

1998/5/25
東京都武蔵村山市
198cm/97kg
29/0

①
②
③
④

MF 14

内田 宅哉
UCHIDA 
TAKUYA

1998/6/2
千葉県
177cm/70kg
11/1

①
②
③
④

DF 4

渡辺 剛
WATANABE 
TSUYOSHI

1997/2/5
埼玉県
186cm/78kg
24/1

①
②
③
④

MF 15

アダイウトン
ADAILTON

1990/12/6
ブラジル
176cm/83kg
35/8

①
②
③
④

DF 5

ブルーノ ウヴィニ
BRUNO 
UVINI

1991/6/3
ブラジル
186cm/84kg
2/0

①
②
③
④

GK 16

阿部 伸行
ABE 

NOBUYUKI

1984/4/27
東京都東大和市
186cm/80kg
0/0

①
②
③
④

DF 6

小川 諒也
OGAWA 
RYOYA

1996/11/24
東京都練馬区
183cm/78kg
30/1

①
②
③
④

MF 18

品田 愛斗
SHINADA 
MANATO

1999/9/19
埼玉県
180cm/66kg
7/0

①
②
③
④

MF 7

三田 啓貴
MITA 

HIROTAKA

1990/9/14
東京都世田谷区
173cm/65kg
31/1

①
②
③
④

MF 20

レアンドロ
LEANDRO

1993/5/12
ブラジル
177cm/78kg
21/7

①
②
③
④

MF 8

髙萩 洋次郎
TAKAHAGI 

YOJIRO

1986/8/2
福島県
183cm/69kg
16/0

①
②
③
④

MF 21

青木 拓矢
AOKI 

TAKUYA

1989/9/16
群馬県
179cm/77kg
29/0

①
②
③
④

FW 9

ディエゴ オリヴェイラ
DIEGO 

OLIVEIRA

1990/6/22
ブラジル
179cm/78kg
34/13

［協賛］株式会社ジーク

ご来場のみなさまに「持ち手付オリジナルクリ
アファイル」をプレゼント。当日はスタジアム内
に「ジーク」ブースも出展しますので、ぜひ味ス
タへお越しください！

●  ジーク Day

ご来場のみなさまに「FC東京ミニフラッグ」を配布い
たします。また、選手着用ユニフォームが当たる抽選
会も開催します！

●  Big Thank You Day ～今シーズンも、ありがトーキョー！～


